ABRIGO - ASSOC.PORTUGUESA APOIO A CRIANCA, IPSS

Demonstracao de Resultados por Naturezas (ME)

Periodo findo em 31 de Dezembro

RENDIMENTOS E GASTOS

Vendas e seTigos prestados_
Subsidios a exploragéo
Variagdo de inventarios na produgdo

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Fornecimentos e servigos externos

Gastos com pessoal

Outros rendimentos

Outros gastos

Gastos / reversdes de depreciagao e de amortizagdo

Gastos de financiamento (liquidos)

B Moeda:EUR
2018 2017
- 663,51 2 096,28
133 943,04 131 060,16
0,00 0,00
-35,42 -91,17
-16 832,50 -21 835,43
-67 052,12 -64 533,87
10 932,56 11 898,55
- -905,33 -672,46
Resultado antes depreciagdes, gastos de financiamento e impostos: 60 713,74 57 922,06
-1 737,50 -1 737,50
Resultado operacional (antes gastos de financiamento e impostos): 58 976,24 56 184,56
34,07 30,22
Resultado antes de impostos: 59 010,31 56 214,78
- Bésultado liquido do peri_odo_:_: 59 010,31 56 214,78

A Administracdo / Geréncia

O Contabilista Certificado



:ABRIGO - ASSOC.PORTUGUESA APOIO A CRIANCA, IPSS

Balanco em 31 de Dezembro

ACTIVO

__ Rubricas - 2018 2017
Activos fixos tangiveis 1737,50 3 475,00
Investimentos financeiros 1 081,00 724,75
Total do Activo n3do corrente: 2 818,50 4 199,75
Inventarios 8 616,14 8 327,06
Clientes 0,00 437,00
Estado e outros entes publicos 712,58 628,18
Diferimentos 221,50 422,29
Qutros activos Correntes 74,64 Q0,39
Caixa e dep6sitos bancarios L 334 123,62 272 378,26
Total do activo corrente: 343 748,48 282 283,18
L - Total do activo: 346 566,98 286 482,93

Capital Préprio o -
Capital subscrito 101 027,41 101 027,41
Resultados transitados 173 093,96 o 116 879,18|
Sub-total: 274 121,37 - 217 906,59
Resultado liguido do exercicio | 59 010,31 56 214,78
) Total dos capitais préprios: 333 131,68 274 121,37/
Passivo - \

Fornecedores 0,00 506,32
Estado e outros entes publicos 5 272,99 3 883,72
Outros Passivos correntes 8162,31 7 971,52
Total do passivo corrente: 13 435, 30| 12 361,56
Total do passivo: 13 435,30| 12 361,56
1 ) Total do capital préprio e do passivo:| 346 566,98/ 286 482,93/

A Administracdo / Geréncia
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Balancete Geral ( Periodo [Dezembro - Fim] e Acumulado) - 2018 /’ valore Z m el
Dezembro - Fim Acumulado
Conta Descrigdo Mov. Débito Mov. Crédito Saldo Mijv. Débito Mov. Crédito Saldo
1 Caba 0,00 .00 0,00 427,67 _.3906 38861 D
111 Caixa 0,00 0,00 0,00 427,67 39,06 388,61 D
Soma Liquida 0,00 0,00 0,00 427,67 39,06 388,61 D
2 Depdsitosaordem | ls3sz  7880,15 353377 D 32884827 8444883 24439544 D
1201 BIC-CONTA26625640.10.0 _....0o0 L3512 .Bs12 ¢ 1320693 2760,24 1044669 D
1202 BES - CONTA 000673998196 ~bo00 0,00 ~ 0,00 .. 8,83 78, 07 - 4,76 D
1203 C.G.D.-CONTA 0510036144 . 11 161,92 7 645 03 3 516 89 D 299 142,07 81 567 92 7 217 574 15 D
1205 C.G.D. - CONTA 0510036638 I . 0,00 - 0,00 957,01 G000 B ‘975_77,9_1" D
1208 BIC- CONTA 26625640.10.00 _ 252,00 ... 000 25200 D 742409 81,60 .. 738245 D
1208 CREDITO AGRIC. - CONTA 40 0,00 0,00 0,00 8034,34 0,00 8034,34 D
Soma Liquida 11 413,92 7 880,15 3533,77 D 328 848,27 84 448,83 244 399,44 D
13 Outros depdsitos bancirio 0,00 0,00 0,00 _89335,57 0,00 8933557 D
1303 - CREDITO AGRICOLA - CONTA 0,00 0,00 0, 00 89 335,57 0, 00 8933557 D
Soma Liquida 0,00 0,00 0,00 89 335,57 0,00 89335,57 D
2 Clientes . _..2200 _....eo 22000 .. 469,00 _..469,00 ..Doo_
a1 Clientesc/c L2200 0 000 .200D 489,00 .. 465,00 000
211110001 CONSUMIDOR FINAL 000 0,00 5 OO 446,00 446,00 0,00
211110008 Paulo Neves o QQQ o 099 000 ~L00 1,00 N 0,00
211110005 Cesar Rocha 11,00 0,00 11,00 D 11,00 11,00 0,00
211110010 Liliana Silva 11,00 0,00 ~ 1100D 11,00 11,00_ 0,0_0
Soma Liquida 22,00 0,00 22,00 D 469,00 469,00 0,00
22 Fornecedores B 335,07 24282 92,25 D 7540,30 754030 0,00
221 . Fornecedores c/c } 335,07 2428 82 92,25 D 7540,30 ~7540,30 0,00
221110028 COGECO SA_ 184,50 192,25 92,25 D 1359,15 1359,15 0,00
221110031 IVO FIALHO UNIPESSOAL LDA 72,26 72,26 0,00 188,86 188,86 0,00
221110033 SERV. MUNIC.DE AGUA MON 16,12 16,12 000 207,07 207,07 0,00
221110034 EDP,SA_ 62,19 62,19 0,00 698,88 698,88 000
21110035 NOS 0,00 0,00 0,00 87315 873,15 0,00
221110036 VBDP UNIPESSOAL LDA 0,00 0,00 0,00 1409,72 1409,72 0,00
221110037  GRENKESA 0,00 0,00 0,00 435,76 435,76 000
221110038 Sintracopia _ 9,00 0,00 0,00 638,20 638,20 000
221110039 Topoterra Topografia e Ca 0,60 0,00 0,00 787,20 787,20 0,00
221110040 PCHelp - Base Solutios Ld 0,00 0,00 0,00 173,00 173,00 0,00
221110041 Brinde & Companhia Lda 0,00 0,00 0,00 370,17 370,17 0,00
221110042 Devorarotina unipessoal L 0,00 0,00 0,00 399,14 399,14 0,00
Soma Liquida 335,07 242,82 92,25 D 7 540,30 7 540,30 0,00
23 Pessoal 4728,18 7401,98 267380 C 41387,64 41387,64 0,00
231 Remunerages a pagar 4728,18 740198 2673,80 C 41 387,64 41387,64 0,00
2312 Ao pessoal 472818 740198 2673,80 C 41387,64 41387,64 0,00
Soma Liquida 4728,18 7 401,98 2673,80 C 41 387,64 41 387,64 0,00
24 Estado e outros entes pub 3 300,54 6818,52 3517,98 C 29 008,59 33 569,00 4560,41 C
242 Retén_(;ﬁo_ >de impqstosrsqbr 456, 00 1}929,0() 1 473,00 c 6691,50 8620,50 1929,00 C
2421 Rir-trabatho dependente 444,00 1917,00 1473,00 C 6 273,00 8190,00 1917,00 €
24211 Rir-td-suj.pas.do contine 444,00 1917,00 1473,00 C 6 273,00 190,00 1917,00 C
2422 Rir-rendimentos profissio _ 12,00 12,00 000 ~ 41850 - 430,50 12,00 €
24221 Rir-rp-suj.pas.do contime 12,00 12 00 0,00 418,50 12,00 €
243 Imposto sobre o valor acr 150804 151216 412 € 6530,55 712,58 D
2432 Iva - Dedutivel . 74,64 74,64 0,00 165,03
24321 Existéncias 7464 7464 165,03 )
243211 Existéncias ‘Continente 7464 7 7&_@{ -l65,03 - 1650 -
2432113 Ex. - Taxa Normal . 7AB4  7ap4 16503 16503 "o, ,00
203211323 Ex.-TaxaNormalTx.23% _ L TABA 7468 165,03 165,03 000
Ex Tx.Nm.-MercadoNac 7464 7464 16503 16503 000
_ Ex.Tx. Nm.- MN-TT/Dedut_ 7864 7464 165,03 165,03 000
Wa-liquidado 412 a1 59959 000 _
OperacoesGerals . 412 412 . 599 599 _..000.
243311 Iva L|q Vendas o ~ 412 412 5,99 75,9_9 0,00
2433111 Iva qu Vendas-Contme ‘ 4,12 ‘ 5,1_2 5,99 5,9_9 0,00
24331113 Waliq.-ToxaNormal 412 812 5% 5,99 0,00
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Balancete Geral ( Periodo [Dezembro - Fim] e Acumulado) - 2018 f 4 Valores em GUR
Dezembro - Fim Acumulado
Conta Descri¢do Mov. Débito Mov. Crédito Saldo Mov. Débito Mov. Crédito Saldo
2433111323 Iva Lig. - Taxa Normal-Tx 4,12 4,12 0,00 5,99 5,99 0,00
24331113231 Iva Lig- Tx. Nm.- Mercad ..t . 000 5% 599 _.000
2435 INa-Apuramento _716 0 716 70 ~ob00 2868 67 o 2868 67 06,00
2437 Iva -ARecuperar 71258 JlG 7 412C §5§0 86 277828 712 58 D
245 Contnbungoes para a Segu 130313 334399 204086 C 15396,93 18 740,92 343_4»3 99 C
251 Segurangasocial 130313 334399 204086 C 15396,93 18 740,92 EEZEX--
24911 CONTRIBUICCES FUNDOS TR 33,37 33,37 0,00 389,61 389,61 0,00
Soma Liguida 3 300,54 6 818,52 3517,98 C 29 008,59 33 569,00 4560,41 C
2z Outras contas a recebere 146,64 226,79 80,15 C 2661,98 10 749,65  8087,67 C
272 Devedores e credores por _ 000 190,79 19079 ¢ 000 816231 816231 C
2723 REMUNERACOESALIQUIDAF 000 19079 190,79 ¢ 000 816231 816231 C
278 Outros devedores e credor N 146,64 36,00 11064 D 2 661 98 2587,34 7464 D
2781 o Qutros d_eyggo[es dlversos o 74,64 000 7464 D 181,53 106,89 74 SA D
27811002 ) Rosal §i|\iaﬁ o o 0 ,00 0 00 o 0 OQ N ) 1_6 50 16 50 o _0 00
27811003 IVA a regularlzar i 74 64 ) 0,00 7464 D 165,03 90 39 74,64 D
2782 0u_1_:r(_)s credores dlvefsos . - 7;,00 ) 36 ,00 3600 D 7274§0 45 2 480 45 _.G,00
278210004 PAULO ORNELAS PEREIRA - 2 - 72,00 36,00 36,Q0 D ) 459 00 459,00 0,00
278210011 DORA ELVAS MARTINS- 2180 .o00 .. 0,00 0,00 187145 (187145 ...0.00
278210014 ~ Pedro Alexandre Martins N 0,00 0,00 0,00 150 00 150,00 0,00
Soma Liquida 146,64 226,79 80,15 C 2 661,98 10 749,65 8087,67 C
28 Diferimentos 0,00 0,00 0,00 696,43 474,93 221,50 D
i 28_1 Gastos a reconhecer 0,00 0,00 = 0,00 696,43 474,93 221,50 D
Soma Liquida 0,00 0,00 0,00 696,43 474,93 221,50 D
31 Compras - 324,50 324,50 _.o00 _.324,50 324,50 0,00
311 Mercadorlas 324,50 324,50 0,00 324,50 324,50 ~ 0,00
3111 Compras-merc-mercado naci 324,50 324,50 " 0,00 324,50 324,50 0,00
Soma Liquida 324,50 324,50 0,00 324,50 324,50 0,00
32 Mercadorias 17 267,70 16 978,62 289,08 D 25594,76 16 978,62 8616,14 D
321 Mercadorias - existéncias '8616,14 8327,06 289,08 D 16 943,20 8327,06 8616,14 D
322 Mercadorias - ceve 8651,56 8 651,56 0,00 8 651,56 8651,56 0,00
Soma Liquida 17 267,70 16 978,62 289,08 D 25 594,76 16 978,62 8616,14 D
41 Investimentos ﬁnanceiros 30,87 0,00 30,87 D 1 081,00 0,00 1081,00 D
415 Qutros investimentos fma 30587 0,00 30,87 D 1081,00 0,00 1081,00 D
41542 FUNDO COMPENSA(;AO TRAI 30,87 0,00 30,87 D 1081,00 0,00 - 1 081,00 D
Soma Liquida 30,87 0,00 30,87 D 1 081,00 0,00 1081,00 D
43 Activos fixos tangiveis 0,00 1737,50 1737,50 C 7 886,13 6 148,63 1737,50 D
433 Outros activos fixos tang__ 0,00 1737,50 1737,50 C 7886,13 6148,63 1737,50 D
4334 Equipamento de transporte 0,00 0,00 6 950,00 6,00 6950, 00 D
4335 Equipamento administrativ 0,00 000 } 936,13 0 00 936,13 D
43384 Deprec. Acumul. - Equipam _ 000 173750 000 521250 5212,50 €
43385 Deprec.Acumul - Equipam.A 0,00 0,00 0,00 936,13 936,13 C
Soma Liquida 0,00 1737,50 1732,50 C 7 886,13 6 148,63 1737,50 D
51 Fundos 0,00 0,00 0,00 0,00 101 027,41 10102741 C
511 Fundos - 0,00 0,00 0,00 0,00 10102741 10102741 C
Soma Liquida 0,00 0,00 0,00 0,00 101 027,41 10102741 C
56 _ Resultados transitados 000 000 000 000 | 1730939 1730939 C
561 Resultados transitados o 000 B 0,00 0,00 0,00 173 093,96 173 093,@
Soma Liquida 0,00 0,00 0,00 0,00 173 093,96 173093,96 C
61 Custo das mercadorias ven 3542 3542 000 35,42 35,42 000
611 Mercadorias 35,42 35,42 0,00 35,42 35,42 000
6111 Mercadorias - cmve 35,42 3542 o0 35,42 35,42 0,00
Soma Liquida 35,42 35,42 0,00 35,42 35,42 0,00
62 Fornecimentos e servicos 960,26 1723164 16271,38 C 1723164 17 231,64 000
622 Servigos es espeCIallzados o 2888 ‘8]_65 a4 _78 48256 C 876544 876544 000
62211 TRABALHOSESPECIALIZADOS 92,25 432863 1423638 C  4328,63 432863 000
62221 PUBLICIDADE . 000 769,31 768,31 C o 76931 769,31 0,00
62241 HONORARIOS 48,00 263345 258545 C (263345 263345
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Balancete Geral ( Periodo [Dezembro - Fim] e Acumulado) - 2018

-

ValoreSed EUR
-~
- o Lancamento: <TODOS> 4 _é.'
Dezembro - Fim Acumulado
Conta Descrigdo Mov. Débito Mov. Crédito Saldo Mov. Débito Mov. Crédito Saldo
6226  Conservacio e Reparagao 13813 750,74 612,61 C 750,74 750,74 0,00
6227 SERVICOS BANCARIOS _ > . 27881 C 000,
623 B ~ L 20488 C i 000
6231 - FERRAMENTAS E UTENS. DES o 20,05 s c ) 0,00
6233 . _ MATERIAL DE ESCRITORIO _ . 260,65 o 260765 000
624 Energiaefluidos 217316 217336 000
6241 Electricidade ~ L T7, 76 o ____7}3{§Z_C 775,76 0,00
6242 . Combus’nvels N i 1 206,89 1146,89 C ) 8 ) 1 206,89 0,00
62421 Combustwels gasoleo B ~__ 1206,89 1 146 89 C 1 206 89 1206,89 . O_,(_)é__
624211 Gaséleo - acglgg pglg_rtqt o 60,00 1.206,89 1 145 8 C ) 1 206 89 1206,89 ~ 0,00
6243 Agua ) 16,12 190,51 17439 C 190,51 190,51 0,00
625 Deslocagoes, estadas e tr B 960 o 177 10 167,50 C 177, 10 177,10 0,00
6251 DeslocagBes e estadas 960 ___12'{,}9 6750 ¢ 17710 172710 0,00
52511 Desloc e estadas acelt 9, 60 17_7,10 167 50 C 177 10 177,1Q 9,00
626 Servngos dlversos o 453 65 5835,24 - 5 38; 5_9_ C ) 5 835,24 5835,24 0,00
6261 Rendase alugueres 300,00 3600,00 3300,00 C ~31600,00 3 600,00 000
62611 Rendas de iméveis 300,00 _3600,00 330000 C _.3600,00 3 600,00 0,00
6262 Comunicagdo ....385 8T 844,10 C BT BnTs
62621 Comumcagao—despesas post» . _‘_3,(_55_ 29,9 . 26 30 C 2995 129,95 0,00
62622 Comunicacio-telefoneseo 0,00 812,80 . 817,80 C B 817 & 8_17 80 _ 000
6263 Seguros 000 483,73 483, 73 C . 48373 48373 ~ 000
62635 Seguros - ramo viaturas .00 .. 266,15 26635 C .. .. 266,15 ..266,15 ..000
626351 Seguros - . viat-aceite 0,00 266,15 266,15 C 266,15 _'_2_6_6{1_5_ 0,00
62639 Seguros - Outros ) R 0,00 217,58 21758 C 217,58 217,58 0,00
6265 Cantencioso e notanado ) - 0,00 18,45 1845 ¢C 1845 18,45 0,00
6267 lepeza, hlglene e qonfqy 0,00 105,53 ) 105 53 C 105 53 105,53 0,00
6268 Outros servicos 0,00 355,00 355,00 C 355,00 ..355,00 0,00
6269 QOutros - Apoio a  familias 150 00 424,78 274,78 C 424,78 424,78 0,00
Soma Liquida 960, 26 17 231,64 16 271,38 C 17 231,64 17 231,64 0,00
63 Gastos com o pessoal 13139,22 67052,12 5391290 C 67 086,56 67 086,56 0,00
632 Remuneracdes do pessoal ) 10 579,60 53 636,72 43057,12 C 53 636,72 - 53636,72 0,00
6321 Remunera(;oes do pessoal - 3353,87 38 364,44 3501057 C 38364,44 38 364,44 0,00
6322 Remunerac@es do pessoa - 729,13 2385,40 1656,27 C 2 385,40 2385,40 0,00
6323 RemuneragBes do pessoal - ) 78 00 3337,00 3259,00 C 3337,00 3 337 00 0,00
6324 Remunerages do pessoal -_ 3 337,00 3337,00 0,00 3337,00 13337,00 0,00
6325 Remuneragdes do pessoa - - 381,60 3437,64 3 056 04 C - 3437,64 - 343764 0,00
6327 Remuneragdes do pessoal - . 2700,00 2700,00 000 2700,00 _.2700,00 0,00
6329 Rem. do pessoal - ajudas . 000 752 75,24 C BN 75 000
635 Encargos sabre remuneragd 2 276,66 11 201,40 8 9;_4174 c 11 201 40 11 201,40 0,00
6352 Enc. sfrem.- pegsgal" . 2274,16 11172,54 889838 C _ 1117254 11 172,54 0,00
6353 FUNDO GARANTIA COMPEN‘ 2,50 28,86 26,36 C 28,86 28,86 0,00
636 Seguros de acidentesnot ~ 0,00 1 153 75 115375 C 1 188 19 1188,19 0,00
6362 Seg.ac trb pessoal ) 0,00 1153,75 1153,75 C 1188,19 1188,19 _ 0,00
638 Outros gastos como pesso 282 96 1060,25 777,29 C 1060,25 1060,25 0,00
6382 Ocp- pessoal 282,9 1060,25 777,29 ¢ 1060,25 1060,25 0,00
63821 FORMAGAO PROFISSIONAL 121,00 544,00 423, 00 c 544,00 /544,00 0,00
63822 DESPESAS COM O PESSOAL 161,96 411,25 249,29 C 411,25 411,25 0,00
63827 MEDICINA TRABALHO ) 000 _ 105,00 105,00 C 105,00 105,00 0,00
Soma Liquida 13 139,22 67 052,12 53912,90 C 67 086,56 67 086,56 0,00
64 Gastos de depreciagioed 173750 1737550 000 _173750 173150 000
642 Actlvos ﬁxos tanglvels L 1737,50 . 1737,50 000 _..1737,50 .1737,50 0,00
6424 Deprec-equipamento de tra 1737,50 173750 000 1737,50 173750 0,00
64242 IVA N/ DED - LIG. PASSAGE 1737,50 1737,50 0 00 1737,50 1737,50 0,00
Soma Liquida 1737,50 1737,50 0,00 1737,50 1737,50 0,00
68 Outros gastoseperdas .00 ...905,33 905,33 C .. 905,33 ....905,33 0,00
681 . Impostos .. 00O 65946 _....55946 65946 000
6812 Impostosindirectos ... BpO 20262 L.z 2426 0,00
68124 . Impostos. s/transportes ro 000 ) o2 2126 0,00
681241 Imp.s/trans.rod-aceite 000 ook 21 _ .. 000
6813 L 0,00 638 20 638,20 0,00
688 0,00 587 245,87 000
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Balancete Geral ( Periodo [Dezembro - Fim] e Acumulado) - 2018

o N lancamento: <TODOS> 1. ™
Dezembro - Fim Acumulado
Conta Descrigdo Mov. Débito Mov. Crédito Saldo Mov. Débito Mov. Crédito ' Saldo
6883 _ QuotizagBes . .ooo . _ 15200 15200 C 152,00 152,00 000
68832 QuotizagBesoutras .....oo0 15200 L5200 ¢ 152,00 152,00 0,00 _
6888 Outrosndoespecificados _ VY 387 9387 C 93,87 L9387 0,00
68888 Qutros - 0,00 93,87 93,87 C 93,87 93,87 0,00
Soma Liquida 0,00 905,33 905,33 C 905,33 905,33 0,00
no_. Vendas 26,01 17,88 ....8130 26,01 ..2601 .00
711 Mercadorias 26,01 17,88 813D 26,01 ,.26,01 0,00
7111_—Vem:las-merc mercado nacn 26,01 17,88 ¢ ) 26,01 - S 0,00
Soma Liquida 26,01 17,88 8,13 D 26,01 26,01 0,00
72 Prestagbes de servicos 637,50 252,00 385,50 D 67350 673,50 000
721 Quotas dos utlllzadores 000 000 0,00 .. 36,00 36,00 0,00
7211 Quotas dos utili 0,00 _ 0,00 0,00 36 00 36,00 0,00
722 Quotizages e jias 637,50 252,00 38550 D 637,50 637,50 0,00
7221 Quotlzagﬁes 637, _50 - 252,00 385 50 D 637 50 637,50 0,00
Soma Liquida 637,50 252,00 385,50 D 673,50 673,50 0,00
s Subsidios, doagbese lega 13394304 11161,92 122781,12 D .133943,04 133 943,04 600
751 Subsidios do Estado e out 133 943,04 11 161,92 122781,12 D 133 943,04 o 133 943,04 0,00
Soma Liquida 133 943,04 11 161,92 122781,12 D 133 943,04 133 943,04 0,00
7 Outros rendimentos e ganh 10 932,56 ... 000 1093256 D ... 10932,56 . 10932,56 000
788 Outros _ 10 932,56 _ 000 10932,56 D 10932,56 _10932,56 0,00
7888 Outros n_ao especnﬁcados ] 150,91 0,00 150,91 D 150,91 o 15( ,91 0,00
7889 Outros ) B ) 10 781,65 0,00 "10 781 65 D 10 781,65 i 10 781 65 B Q,OOM
78891 Donativos o 2 000,00 0,00 2000, :[_)0’ _D 2000,00 2 _0_09»00 0,00
78892 Reembolso IRS - 6900,24 O,DO 6900,24 D - 6900,24 6900,24 0,00
78893 Incentivo ao Emprego IEFP 1881,41 0,00 188141 D 1881,41 1881,41 0,00
Soma Liquida 10 932,56 0,00 10932,56 D 10932,56 10 932,56 0,00
79 Juros, dividendos e outro 34,07 0,00 3407 D 3407 134,07 000
791 luros obtidos o 34,07 0,00_ - 34,07 D 34,07 - 34,07 0,00
Soma Liquida 34,07 0,00 33,07 D 34,07 34,07 0,00
81 Resultado liquido do peri 145 573,18 204 583,49 59010,31 C 201 787,96 260 798,27 59010,31 C
811 Resultado antes de impost 145 573,18 145 573,18 ~ 0,00 145573,18 145 573,18 0,00
818 Resultado liquido 0,00 5901031 5901031 C 56214,78  115225,09 5901031 C
Soma Liquida 145 573,18 204 583,49 59010,31 C 201 787,96 260 798,27 59010,31 C
Somaliquida 344 588,18 344 588,18 0,00 969 655,43 969 655,43 0,00
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Balancete Geral ( Periodo [Dezembro - Dezembro] e Acumulado) - 2018

o
[

Langamento: <TODOS>

© PRIMAVERA B5S / Licenca de: COGECO Il - CONTABILIDADE, S.A.

Dezembro - Dezembro Acumulado v
Conta Descricdo Mov. Débito Mov. Crédito Saldo Mov. Débito Mov. Crédito Saldo
u Gaba o0 000 000 _ . a2167 3306 388610
111 Caixa o 0,00 0,00 0,00 427,67 . 39, 06 388,61 D
Soma Liquida 0,00 0,00 0,00 427,67 39, 06 388,61 D
12 Depdsitos aordem 11413,92 7880,15 32884827 . 84448,83 24439944 D
1201 BIC-CONTA26625640.100 000 23512  13206,93 12760,24  10446,69 D
1202 BES - CONTA 000673998196 0,00 0,00 838 7907 476D
1203 C.G.D. - CONTA 0510036144 11161,92 764503 N 8156702 21757415 D
1205 CG.D.-CONTA 0510036638 000 000 000 000 957,01 D
1206 BIC- CONTA 26625640.10.00 252,00 000 252000 . 4L60 738249 D
1208  CREDITOAGRIC. - CONTA 40 000 0,00. 0,00 034,38 0,00 8034,34 D
Soma Liquida 11 413,92 7 880,15 3533,77 D 328 848,27 84 448,83 244 399,44 D
13 Outros depésitos bancirio 0,00 0,00 000 8933557 000 8933557 D
1303 CREDITO AGRICOLA - CONTA 0,00 0,00 000 8933557 0,00 8933557 D
Soma Liguida 0,00 0,00 0,00 89 335,57 0,00 89 335,57 D
21 Clientes 2200 0,00 2200 D 469,00 469,00 000
a1 _ Clientesc/e 20 000 200D 46900 46900 000
211110001 CONSUMIDORFINAL 0,00 0,00 000 446,00 446,00 000
211110008 PauloNeves 0,00 _ 000 000 . 1,00 1,00 000
211110009 Cesar Rocha 1,00 __000 11,00 D 11,00 11,00 000
_211110010 Liliana Silva B - 11,00 0,00 11,00 D 11,00 - 11,00 0,00
Soma Liquida 22,00 0,00 22,00 D 469,00 469,00 0,00
2 Fornecedores 335,07 242,82 92,25 D 754030 754030 000
21 Fornecedoresc/c 335,07 242,82 92,25 D 7540,30 754030 000
221110028 COGECOSA 184,50 92,25 92,25 D 1359,15 1359,15 000
221110031 IVO FIALHO UNIPESSOAL LDA 72,26 72,26 0,00 188,86 188,86 0,00
221110033 SERV. MUNIC.DE AGUA MON 16,12 16,12 0,00 207,07 207,07 0,00
221110034 EOP,SA 62,19 62,19 0,00 698,83 698,88 0,00
221110035 NOS 0,00 0,00 0,00 873,15 873,15 0,00
221110036 VBDP UNIPESSOAL LDA 0,00 0,00 0,00 1409,72 1409,72 0,00
221110037 GRENKE SA 0,00 0,00 0,00 435,76 435,76 0,00
221110038 Sintracopia 0.0 0.0 0,00 638,20 638,20 0,00
221110039 Topoterra Topograf_ia e Ca 0,00 0,00 0,00 787;20 787,20 0,00
221110040 PCHelp-Base Solutios Ld 0,00 0,00 - 0,00 173,00 173,00 0,00
221110041 Brinde & Companhia Lda 0,00 0,00 0,00 370,17 370,17 0,00
221110042 Devorarotina unipessoal L 0,00 0,00 0,00 399,14 399,14 0,00
Soma Liquida 335,07 242,82 92,25 D 7 540,30 7 540,30 0,00
23 Pessoal 472818 7401,98 2673,80 C 4138764 41387,64 0,00
231 Remuneragdes a pagar 472818 740198 2673,80 C 41387,64 4138764 0,00
2312 Ao pessoal 4728,18 7 401,98 2673,80 C 41 387,64 41 387,64 0,00
Soma Liquida 4728,18 7 401,98 2673,80 C 41 387,64 41 387,64 0,00
24 Estado e outros entes pub . 3 300,54 »6 818,:‘:2 3517,98 C 29 008,59 33 5695,00 4 5_60,41 C
242 Retengdo de impostos sobr 456,00 1929,00 1473,00 C 6691,50 8620,50 1929,00 C
2421 Rir—t@balhq drepende»nte 444,00 1917,00 1473,00 C 6 27_3,00 8 190,00 1917,00 C
24211 Rir-td-suj.pas.do contine 444,00 1917,00 1473,00 C 6 273,00 8150,00 1917,00 C
2422 Rir-rendimentos profissio 112,00 12,00 0,00 418,50 430,50 12,00 C
24221 Rir-rp-suj.pas.do contime 12,00 12,00 0,00 418,50 430,50 12,00 €
243 Imposto sobre o valor acr 412¢C 6 530,55 5817,97 71258 D
2432 Iva - Dedutivel 000 165,03 ~ 165,03 000
2_43;_1 EXIstenClas o B 0,00__ 165, 03 165 03 _ 0,00 )
203211 Existéncias Continente .. 000 16503 16503 000
2432113 Ex.-TaxaNormal ... 000_ ...1es03 16503 _ 000
243211323 __Ex.-Taxa Normal Tx 23% - _ - _._0,:90 ) 165, 03 165,03 0,00 .
2_@?»211323}1_” _ Ex Tx Nrp. - Mercadc _Nac o 0,09 e 1"6:‘-’,03 B 1@5,9? . 000
24321132311 Ex T Nm.-MN-TT/Dedut ..000 . ..165,03 000
2433 va-liquidado 000 5% _ oo
24331  OperacoesGerais _(_)00 5% 70709
243311 _lvalig.-Vendas . _...000 .88 598 _00o
2433111 Iva Lig. T_Vendas-Contlne ‘ 000 ... 5% 599 - 0,00
24331113 Walig.-TaxaNormal 0,00 .59 599 .00
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Balancete Geral ( Periodo [Dezembro - Dezembro] e Acumulado) - 2018

Langamento: <TODOS>

v 1

Va Of

Dezembro - Dezembro Acumulado -
Conta Descrigdo Mov. Débito Mov. Crédito Saldo Mov. Débit Mov. Crédito Saldo
2433111323 Iva Lig. - Taxa Normal-Tx 4,12 4,12 0,00 5,99 5,99 0,00
24331113231 IvaLig-Tx. Nm--Mercad L4 .41 000_ .. 599 .59 o
2,5132 o lva-Apuramento 716,70 716 70 ~___0bpo 2 868,67 2 8,67 000
5437 B L hm -ARecuperar B . 712,58 - 11‘6‘,_770 . A1n2c . .3490,86 ) 2778 28 m_7_1f2 .5,_8_ D
245 ) Contnbungoes paraa Segu ) 1 303,13 3343,99 2 040 86 C ) _1_5 396,93 __;g 7470!93 3343,99 C
2451 Seguranasocial 1303,13 33439 204086 C 1539693 18740,92 33439 C
24911 CONTRIBUI(,‘L’)ES FUNDOS TR B 33,37 33,37 0,00 389,61 389,61 0,00
Soma L:quida 3 300,54 6 818,52 3517,98 C 29 008,59 33 569,00 4560,41 C
7 Outras contas a recebere 146,64 22679 8015 C .2661,98 10 745,65 808767 C
272 Devedores e credores por 000 180,79 190,79 C 000 816231 816231 C
2723 REMUNERACOES A LIQUIDAF 000 19079 19079 C 000 816231 8162,31 C
278 Outros devedores e credor 146 64 36,00 110,64 D 2 661,98 2587,34 7464 D
2781 i Outros devedores dlversos 74,64 _0,00 7464 D 181 53 10578%!3» 74,64 D
27811002 RosaMSibe .. 000 000 000 1650 1650 000
27811003 IVA a regulanzar 784 __000 7464 D 165,03 _ 90,39 74 64 D
2782 Outros credores diversos 72,00 36 00 _3600D 2480,45 2480,45 0, ,00
278210004 PAULD ORNELAS PEREIRA-2 7200 _.3600 300D 459,00 459,00 . 000
278210011 DORA ELVAS MARTINS- 2180 0,00 . 000 0,00 _ 1 871,45 - 1871,45 O;QO
278210014 Pedro Alexandre Martins N 0,00 0,00 - 0,00 150 00 150,00 0,00
Soma Liquida 146,64 226,79 80,15 C 2 661,98 10 749,65 8087,67 C
28 Diferimentos 0,00 000 b.00 696,43 474,93 221,50 D
281 Gastos a reconhecer 0,00 0,00 - 0,00 696,43 47493 221,50 D
Soma Liquida 0,00 0,00 0,00 696,43 474,93 221,50 D
31 Compras o 324,50 ~ 0,00 324,50 D 324,50 ~ 0,00 32450 D
311 Mercadorias 324,50 0,00 }2_4 50 D »3_25 50 0,00 32450 D
31>i-1 Com pras-merc-mercado nacu 324,50 0,60 324, 50 D 324,50 0,00 324 50 D
Soma Liquida 324,50 0,00 324,50 D 324,50 0,00 324,50 D
32 Mercadorias 0,00 0,00 0,00 8327,06 0,00 8327,06 D
321 Mercadorias - existéncias 0,00 0,00 0,00 8 327,06 0,00 8327,06 D
Soma Liquida 0,00 0,00 0,00 8 327,06 0,00 8327,06 D
41 Investimentos financeiros 30,87 0,00 30,87 D 11081,00 ] _0,0Q 108100 D
415 Outros investimentos fina 30,87 0,00 30,87 D 1081,00 _ 0,00 108100 D
41542 FUNDO COMPENSACAQ TRAI 30,87 0,00 30,87 D 1081,00 0,00 1081,00 D
Soma Liquida 30,87 0,00 30,87 D 1081,00 0,00 1081,00 D
43 Activos fixos tangivels 0,00 1737,50 1737,50 C 7886,13 6148,63 1737,50 D
433 Qutros activos fixos tang 0,00 1737.50 1737,50 C 7 886,13 6148,63 173750 D
4334 Equipamento de transporte 0,00 0,00 __ o000 6 950,00 0,00 6950,00 D
4335 Equipamento administrativ O,Q(_) 0 00 0, 00 936 13 ) O,Q_(_] 936,13 D
43384 Deprec. Acumul. - Equipam 0,00 1 737 50 1 737 50 C 000 5212,50 521250 €
43385 Deprec. Acumul.- EqUIpam.A 0,00 0,00 B 0,00 000 936,13 936,13 C
Somna Liquida 0,00 1737,50 1737,50 C 7 886,13 6 148,63 1737,50 D
51 Fundos 0,00 0,00 0,00 0,00 101 027,41 101 027,41 C
511 Fundos B 0,00 0,00 0,00 0,00 101 027,41 101 027,41 C
Soma Liquida 0,00 0,00 0,00 0,00 101 027,41 101 027,41 C
56 Resultados transitados 0.00 0,00 ~ 0,00 0,00 173 093,96 17309396 C
561 Resultados transitados 0,00 0,00 0,00 0,00 173 093,96 173093,96 C
Soma Liquida 0,00 0,00 0,00 0,00 173 093,96 173 093,96 C
62 Fornecimentos e servicos 960,26 _.399,14 561,12 D 17231,64 395,14 1683250 D
622 Servicosespeclizados 282,88 L...399,14 116,26 C 876544 399,14 836630 D
62211 TRABALHOS ESPECIALIZADOS 92,25 ] 0,00 - 9225D 4328,63 000 432863 D
62221 PUBLICIDADE 000 . ...3%94 39314 ¢C 76931 395,14 37017 D
62241 HONORARIOS 4800 000 4800D 263345 000 263345 D
6226 Conservagao e Reparagao . 138,13 . 13813 D 750,74 N 0,00 750,74 D
6227 SERVICOS BANCARIOS . = 450D _.o233 000 28331 D
623 Materiais . _ . 75,82 . ... ..».em __ 000 280,70 D
6231  FERRAMENTASEUTENS.DES 356 - .20 GO0 205D
6233 MATERIAL DE ESCRITORIO 72,26 72 ,26 D . 260,65 0,00 26065 D
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Balancete Geral ( Periodo [Dezembro - Dezembro] e Acumulado) - 2018

// Pag.3/4
Valor

Langamento: <TODOS>

'

Dezembro - Dezembro Acumulado N
Conta Descrigdo Mov. Débito Mov. Crédito Saldo Mov. Débit\ / Mov. Crédito Saldo
624 Energia e fluidos 138,31 0,00 138,31 D 2173,16 1 0,00 2173,16 D
6241 _ Electricidade 6219 000 619D L7576 000 71576 D
6242 Combustiveis 6000 000 000D 120689 000 120689 D
62421 Combustiveis - gasoleo o ME}QOO 600 GO 00D 120689 000 12068 D
624211 Gasoleo-aceitepelatot 6000 000 _ 600D 12068 0 . 120689 D
643  _  Aga - 16,12 o0 7T Tmaep T Tweom T Tom T Taensip
625 o Deslocagoes estadasetr o 980 000 % 0OD = 1770 000 177_»1(«)_ D
6251 _ Desloagbeseestadas 960 00 960D 177,10 000 17710 D
§2§1_1_ N Desloc. e estadas -aceit 960 ~ 0,00 960D 177,10 ooo 177,10 D
626 Servicos diversos 453,65 0,00 45365 D 583524 0,00 58524 D
6261 Rendas e alugueres 300,00 /0,00 .. 300,00 D . 360000 0,00 360000 D
62611 ~_ Rendas de iméveis 300,00 ~ 0,00 300,00 D 3600,00 0,00 3 600 00 D
6%62 Comunlca;ao B 3,65 0,00 365D - &7 0,00 7 847 ,75 D
62621 Comumcagao—despesas post 3,65 ~ 000 365D 29 95 _ 000
62622 Comunicagdio-telefonese o ~ 0,00 000 0,00 ”_8:_17,&')' 0,00
6263 Seguros - 000 000 000 . 483,73 - 0,00 . _483 73 D
62635 Seguros -ramoviaturas _....0oo 000 000 2615 000 26615D
626351 Seguros - r. viat-aceite boo 000 0,00 266,15 ~ 000 26,15 D
62639 ~ Seguros - Outros i 000 o - 0,00 0,00 217,58 - o000 21758 D
6265 Contencioso e notarlado 600 000 0,00 1845 ~opo 1845 D
6267 Limpeza, higiene e confor 'Q,QQ 0,00 0,00 105 53 ~ 000 10_5 53 »D
6268 Qutros servicos 0,00 0,00 0 QO___ 355,00 000 35500 D
6269 Qutros - Aponoafamlllas 150,00 0,00 150,00 D 424,78 0,00 424,78 D
Soma Liquida 960,26 399,14 561,12 D 17 231,64 399,14 16 832,50 D
63 Gastos com o pessoal 13 139,22 0,00 13139,22 D 67 086,56 34,44 67052,12 D
632 Remuneracdes do pessoal 10 579,60 0,00 1057960 0 5363672 000 5363672 D
6321 Remunerag¢@es do pessoal - 3 353,87 0,00 3353, 87 D 38364,44 0,00 38364,44 D
6322 Remunerac¢Ses do pessoa - 729,13 0,00 ) 729 13 D 2385,40 0,00 238540 D
6323 Remuneracdes do pessoal - 78,00 0,00 78,00 D 3337,00 0,00 3337,00 D
6324 Bemur)_ea(_;fi_es do pes_so_a[ - 3 337 00 0,00 3 3_37,00 D 3 337,00 0,00 3337, 00 D
6325 RemuneragBes do pessoa - 381,60 O,QD 381,60 D 343764 0,00 3437,64 D
6327 Remuneragdes do pessoal - 2700,00 000 2700,00 D 2700,00 0,00 2700,00 D
6329 Rem. do pessoal - ajudas 0,00 0,00 0,00 75,24 0,00 75,24 D
635 Encargos sobre remune_ra(;ij 2 276,66 0,00 2276,66 D 11 201,40 (}),OO 11201,40 D
6352 Enc. s/rem.-pessoal 2274,16 0,00 2274,16 D 11172,54 0,00 1117254 D
6353 FUNDO GARANTIA COMPENS 2,50 0,00 2,50 D 28,86 0,00 2886 D
636 Seguros de acidentes not - 000 0,00 0,00 1188,19 34,44 1153,75 D
6362 Segactrb-pessoal . 000 000 0,00 1188,19 34,44 1153,75 D
638 Outros  gastos com o pesso 282 96 0,60 282 96 D 1 060,25 Q(OO 1060,25 D
6382 Ocp- pessoal 282,96 0,00 282,96 D 1 060,25 0,00 1060,25 D
63821 FORMACAO PROFISSIONAL 121,00 0,00 121,00 D - 544,00 0,00 544,00 D
63822 DESPESAS COM O PESSOAL 161,96 ..000 161,96 D 41,25 0,00 41,25 D
63827 MEDICINA TRABALHO 0,00 0,00 0,00 105,00 0,00 105,00 D
Soma Liquida 13 139,22 0,00 13139,22 D 67 086,56 34,44 67052,12 D
64 Gastos de depreciacéo e d 1737,50 0,00 1737,50 D 1737,50 0,00 1737,50 D
642 Activos fixos tangiveis _ 1737,50 0,00 173750 D 173750 0,00 1737,50 D
6424 Deprec-equipamento detra 1737,50 0,00 1737,50 D 1 737550 0,00 1737,50 D
64242 IVA N/ DED - LIG. PASSAGE 1737,50 0,00 1737,50 D 1737,50 0,00 1737,50 D
Soma Liquida 1737,50 0,00 1737,50 D 1737,50 0,00 1737,50 D
68 Outros gastos e perdas _ 0,00 0,00 0,00 905,33 0,00 90533 D
681 impostos 0,00 000 0,00 6595 000 659,46 D
6812_» lmpostosmdlrectos B 0,00 - 0,00 o 70,09_ ) 21,28 0,00 021,26 D
68124 Impostos s/transportes ro ) 0, QQ O,QO ; (‘),Ol'_) 421,_26 (_J,_OO 21 26 D
681241 Imp. s/trans. rod-aceite .00 0o 000 _..0oo 21,26 D
6813 _ Taxas .00 .00 0g0 0,00 638,20 D
688 Outos 0,00 000 000 245,87 . ..000 245,87 D
6883 Quoﬁzagﬁes L ____0bpo 0,00 . _QQQV v,,_v?,ls}oo 000 N 152 00 D
68832 Quotlzagoes outras p— 000 _,,Q 00 ,9,'00,,‘ ) . 15200 0,00 o 152 00 D
6888 Outros néo especmcados 000 0,00 0,00 93,87 0,00 ’9_3,8]_ D
63888 Outros 0,00 0,00 0,00 9__’1 87 0,00 93,87 D
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Balancete Geral ( Periodo [Dezembro - Dezembro] e Acumulado) - 2018 ——,
- Langamento: <TODOS> o .
1 ~
Dezembro - Dezembro Acumulado

Conta Descri¢do Mov. Débito Mov. Crédito Saldo Mov. Débjt: Mov. Crédito Saldo
Soma Liguida 0,00 0,00 0,00 905,58 0,00 905,33 D
7L ... Vendas 000 1788 17,88 ¢ .00 20 2601 ¢
T Mercadorias _ . 000 1788  _ 178¢C 000 W01 2601 C
7111 Vendas-merc.-mercado naci 0,00 17,8_8 - 17,88 C 0,00 26,01 26,01 C
Soma Liquida 0,00 17,88 17,88 C 0,00 26,01 26,01 C
7 PrestacBes de servicos 000 232,00 5200 C 36,00 TR .B87,50 €
i ol L 2 e -y Shoo 600 36,00 300 000

oo Quotas dos utilizadores — ..000 . oo 3600 3600 ...000
722 Quotizacbese jéias 0,00 25200 ... 252,00 € .00 _.537,50 (637,50 €
7221 Quotizacbes B 000 252,00 252,00 C 0,00 637,50 637,50 C
Soma Liquida 0,00 252,00 252,00 C 36,00 673,50 637,50 C
75 Subsidios, doagBes e lega. 0,00 11161,92 1116192 € 000 13394304 13304304 C
751 Subsidios do Estado e out 0,00 11 161,92 1116192 C 0,00 133 943,04 13394304 C
Soma Liquida 0,00 11 161,92 1116192 C 0,00 133 943,04 133943,04 C
78 Outros rendimentos e ganh 0,00 0,00 0,00 000 1093256 109325 C
788 outros . _ . 000 000 000 000 109325 1093256 C
7888 . Outros ndo especificados _ 000 000 000 . 00 15091 15091 C
7889 Outros 000000 000 000 1078165 1078165 C
78891 Donativos 0,00 0,00 000 .00 200,00 200,00 €
78892 Reembolso RS 0,00 0,00 0,00 0,00 600,24 6900,24 C
78893 ___Incentivoao Emprego IEFP 000 goc 000 0,00 1881,41 188141 C
Soma Liquida 0,00 0,00 0,00 0,00 10 932,56 10932,56 C
9 Juros, dividendos e outro 0,00 0,00 000 0,00 34,07 34,07 C
791 Jurosobtides 000 000 000 0,00 34,07 34,07 C
Soma Liquida 0,00 0,00 0,00 0,00 34,07 34,07 C

81 Resultado liquido do perf 0,00 0,00 0,00 56 214,78 56214,78 0,00

818 Resultado liquido 0,00 0,00 0,00 56 214,78 56 214,78 0,00

Soma Liquida 0,00 0,00 0,00 56 214,78 56 214,78 0,00

Soma Liquida 36 138,70 36 138,70 . 0,00 661 205,95 661 205,95 0,00
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RELATORIO DE ACTIVIDADES DE 2018

O ano de 2018 voltou a ser marcado pelo regular funcionamento do projeto Abrigo
Familias — CAFAP — Centro de Apoio Familiar ¢ Aconselhamento Parental bem como
pelo repensar da estratégia relativa & implementagéio do projeto Casa de Acolhimento,

para além de, no dmbito do Observatorio da Crianga, o delinear do primeiro estudo.

Relativamente ao processo Casa de Acolhimento, decidiu-se, e avangou-se com
contactos preliminares no sentido de se estudar em profundidade a possibilidade de se
avancar com o licenciamento e construgéio da primeira fase do projeto inicial, na Rua do
Pocinho das Nascentes, no terreno relativamente ao qual a Abrigo ¢ titular do direito de
superficie, o qual foi cedido pelo Municipio do Montijo, devendo corresponder a
mesma ao edificio frontal, no sentido de no mesmo instalar a sede da associagéo, o
CAFAP e, caso venha a ser aprovada a candidatura apresentada a Seguranga Social, a
estrutura relativa ao projeto Familias de Acolhimento, para além da estrutura base da
Abrigo Investigacio.

O processo que se vinha a desenvolver a Santa Casa da Misericordia do Montijo no
sentido da cria¢do de uma parceria com vista & implementagfio do projeto em edificio
propriedade daquela instituigdo néo resultou favoravelmente dado aquela instituicéo ter

decidido destinar o im6vel em questdo a outra finalidade.

f
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No diz respeito ao CAFAP Abrigo Familias (Centro de Apoio Familiar e
Aconselhamento Parental), remete-se para o relatério anexo a esta Relatério de
Atividades (Anexo 1).

Quanto ao Centro de Investigacio — Abrigo Investigacio, tendo sido ja adquiridas
inimeras referéncias bibliograficas, o Centro de Documentagfo na Biblioteca Municipal

de Alcochete permanece em funcionamento.

Paralelamente, e em parceria com o ISCSP, foram definitivamente concluidos todos os
contornos relativos ao primeiro estudo a realizar no &mbito Observatério da Crianga, o
qual esta a ser realizado e cujos resultados se pretende sejam apresentados no V Férum
Abrigo.

A candidatura apresentada em 2017 (Outubro), com a natureza de Inovagdo Social,
continua sem deciséo, pelo que continuamos a aguardar a mesma. Com tal pretende-se
que a Abrigo venha a ser uma institui¢io de enquadramento no dmbito das Familias de

Acolhimento.

Deve sempre, nesta sede de relatério de atividades, reiterar-se o que ja ha um ano ficou
dito, de que decorre do conhecimento tedrico-pratico bem como da experiéncia empirica
que a resposta social CAFAP Abrigo Familias tem fornecido 4 Abrigo, a necessidade
de implementagdo da resposta social Acolhimento Familiar no sentido de garantir os
direitos e a protecgdio as criangas do distrito de Setibal e por consequéncia a distritos
limitrofes, uma vez que tal resposta é, actualmente, inexistente neste territério
geografico bem como nos distritos contiguos. Acresce a esta necessidade, o facto de
Portugal estar em incumprimento relativamente as orientagdes comunitarias no que diz
respeito ao Acolhimento Familiar e a garantia que todas as criangas crescem e se

desenvolvem no seio de uma familia, ainda que ndo seja a sua de origem.

O Acolhimento Familiar (AF) de Criangas e Jovens consiste numa pratica social em
contexto ndo institucional mediada por uma instituicio de enquadramento € visa a

implementac&o de um plano de intervengdo que promova a melhoria da qualidade de

e



vida dos seus clientes. Alicerca-se numa rela¢fio activa e comprometida entre o cliente

acolhido, a familia de acolhimento, a familia de origem ¢ os técnicos da institui¢&o.

O Acolhimento Familiar consiste na atribui¢fio da confianga da crianga ou jovem a uma
pessoa singular ou a uma familia, habilitadas para o efeito, proporcionando a sua
integracdo em meio familiar e a prestagfo de cuidados adequados as suas necessidades e

bem-estar e educagdo necesséria ao seu desenvolvimento integral.

A Abrigo continua a integrar a Rede Nacional de CAFAP, tendo estado presente nas

reunides da mesma.

A Abrigo esteve presente no decorrer do ano 2018, dando continuidade aos anos
anteriores, na Comissdo de Protec¢io de Criangas ¢ Jovens do Montijo, tanto na
modalidade alargada como na modalidade restrita, nomeadamente através da
participagdo da Dra. Rita Pereira enquanto elemento cooptado. Na Comissdo de
Protecgdo de Criangas ¢ Jovens de Alcochete, a Abrigo esteve presente apenas na

modalidade alargada, representada da mesma forma.

A Abrigo mantém a presenga nas reunides do Conselho Local de Acgdo Social e Satude
do Montijo (CLASS Montijo). A par, integra a Plataforma de Acompanhamento do
Plano Municipal para a Integragdo de Imigrantes no concelho do Montijo.

A Abrigo mantém a presenca nas reunides do Conselho Local de Acgdo Social de
Alcochete.

A Abrigo participou ativamente na iniciativa da CNIS - Chama da Solidariedade -
Margo de 2018.

Participou também na semana da juventude, com stand proprio, em 8 de junho, no
Parque Municipal do Montijo.

Realizou-se a Festa de Natal, inicialmente prevista para 28 de novembro mas, por
factores alheios & Abrigo, acabou por se realizar em 4 de janeiro do corrente 2019.

Realizou-se uma acgéio de angariacdo de bens, a favor das familias apoiadas pelo

CAFAP, promovida pela CrossFit Alvalade Marvila, em 13 de dezembro.
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Acolhemos estagios académicos da Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa
e da Escola de Medicina da Universidade do Minho. Estabelecemos protocolos para
acolher estdgios com a ERISA - Escola Superior de Satde Ribeiro Sanches e com a
COFAC - Cooperativa de Formagio e Animagio Cultural, Crl, entidade titular da

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias para os proximos anos letivos.

A Abrigo participou e fez-se representar em alguns eventos organizados por oufras

entidades, como semindrios, congressos, conferéncias e workshops.

Uma vez mais, ainda nfo se avangou com as campanhas de sensibilizagdo, em toda a
Area Metropolitana de Lisboa, como estava previsto, por falta dos fundos necessérios
ao efeito e por ndo existir ainda resposta de todas as Camaras Municipais relativamente

a abordagem efectuada no sentido do apoio a essas campanhas.

Verificou-se em 2018 a continuidade da presenca da ABRIGO nas redes sociais,

nomeadamente Facebook e concluiu-se o processo de remodelaggo do Site Oficial.

Em conclusio, o ano de dois mil e dezoito foi um ano, tal como os anteriores, de
atividade intensa, de desenvolvimento e consolidagdo dos projetos, essencialmente, €

uma vez mais, por via do projeto CAFAP.
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1. Introdugdo [

O presente relatério de avaliacdo de actividades reporta-se ao funcionamento do Centro de Apoio
Familiar e Aconselhamento Parental - CAFAP Abrigo Familias, no ano de 2018, com dados até 31
de Dezembro de 2018 e pretende apresentar de forma sintética e perceptivel os resultados

alcangados durante o referido periodo.

Esta resposta social, tem como drea de intervencdo os Concelhos de Montijo e Alcochete, e

contempla um Acordo de Cooperac¢do para 80 familias.

Com o objetivo de garantir uma resposta de qualidade ao nivel da interveng¢do familiar, o CAFAP
Abrigo Familias privilegia a formagdo técnica (continuada) de todos os elementos da sua equipa
bem como uma orientagdo tedrico/técnica constante, contando para esse propdsito, de forma
regular, com a colaboragdo e supervisdo fundamental da Professora Doutora Maria Teresa Ribeiro
(uma referéncia pela sua credibilidade académica/profissional) detentora de grande
conhecimento, quer cientifica, quer tecnicamente, acrescentando ao conhecimento académico a
vasta experiéncia de intervencdo com Equipas de CAFAP que colaboram com familias

multidesafiadas.

Esta orientagdo, é fundamental para a prossecucdo e continuidade de um trabalho de exceléncia,
assim, o CAFAP Abrigo Familias tem ajustado o seu modelo de funcionamento a proposta de
organizacdo dos CAFAP e ao Modelo de avaliagdo adaptado de “Child Well-Being Scales” (Magura
e Moses, 1986), efectuada por Laurendeau, R. e Vézina, A. (1989) com traducdo da Professora

Doutora Rute Agulhas.

Desta forma, o presente relatério esta estruturado, inicialmente, por uma breve descricdo da
resposta social CAFAP, os objectivos gerais e especificos, os recursos humanos, o ambito de
intervengdo, as modalidades de intervencdo definidas, o nimero de familias com criangas e
jovens em acompanhamento, os resultados das agbes planeadas, as potencialidades do CAFAP

Abrigo Familias e as conclusées e recomendagées.
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2. Historia do CAFAP Abrigo Familias L

A ABRIGO — Associacdo Portuguesa de Apoio a Crianga — foi fundada no dia 30 de Setembro de
2002 e reconhecida como Instituicdo Particular de Solidariedade Social no dia 22 de Agosto de
2005. A 15 de Abril de 2008 foi concedida a ABRIGO a condicdo de Unidade Emergéncia Infantil

pela Presidente do Instituto para a Emergéncia Infantil (Dra. Maria de Jesus Barroso Soares).

A ABRIGO — Associagdo Portuguesa de Apoio a Crianca é uma IPSS, com Utilidade Publica, que tem
como objectivo principal a criagdo e manuten¢do de uma Casa de Acolhimento para Criangas em
Risco. Enquanto membro efectivo da Emergéncia Infantil, modelo de acolhimento temporario
criado no seio do Refugio Aboim Ascensdo, tem como pilar fundamental o acolhimento precoce,
cientifico e seguro de criangas em risco, em parceria com as diversas entidades com actuagio

neste ambito, nomeadamente, Seguranga Social, Saude, Justica e Educacdo.

Igualmente, integrado no projecto da Casa de Acolhimento, estd em funcionamento o projecto,
Abrigo Investiga¢do, uma Unidade de Investigacdo em Criangas em Risco, que pretende promover
a investigacao cientifica no dmbito da tematica das Criangcas em situagdo de risco em Portugal e

reunir toda a bibliografia jd existente e em produgdo sobre esta tematica.

O Projeto Abrigo Investigagdo estd instalado na Biblioteca Municipal de Alcochete, promovendo
assim o acesso simples e pratico a informacdo ja recolhida, facilitando desta forma, o acesso aos
materiais e a produgdo de novo conhecimento, contribuindo assim a Abrigo Investigacdo para o
desenvolvimento da investigagdo cientifica nesta drea e, assim, se congregar a bibliografia ja
existente e os futuros estudos num ‘espago’ acessivel a todos e que se constitua como elemento

de consulta de referéncia.

A ABRIGO — Associagdo Portuguesa de Apoio a Crianga tem por objecto a prossecugdo de fins
caritativos, nomeadamente de recep¢do e acompanhamento de criangas em situagdo de risco,
apoio as familias com criangas e jovens em situagdo de risco social e a producgdo e o

desenvolvimento de investigacdo cientifica na mesma area (art.2 2.2 dos Estatutos da Associag¢do).
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Para além da Casa de Acolhimento para criangas em situagdo de risco ef/ou perigo e da Abrigo

Investigacdo (Centro de Investigacdo em Criangas em situagcdo de risco) a Abrigo apresenta, em

2009, ao Centro Distrital de Seguran¢a Social de Setubal o projecto para a implementacdo de um

Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental. Projecto este que vem a ser aprovado em

2015, ap6s a publicagdo da Portaria n.2 139/2013 de 2 de Abril, em Didrio da Republica, 1.2 série— «——
N.2 64 — 2 de Abril de 2013, que regulamenta a resposta social CAFAP.

Pelo que, o CAFAP Abrigo Familias baseia-se nesta mesma Portaria e pretende, igualmente, que o
modelo seja, a semelhanga do que tem sido proposto por diversos autores, centrado e guiado
pela familia, com um caracter verdadeiramente multidisciplinar, em que diferentes olhares no sé
se complementam como se complexificam e flexibilizam mutuamente, resultando na definicdo de
acgdes partilhadas e complementares que se unem, em vez de caminharem em linhas paralelas

que nunca se cruzam verdadeiramente (Melo & Alarcdo, 2009).

O Acordo de Cooperagdo com o 1S.S., I.P. foi assinado a 29 de Abril de 2015, tendo o CAFAP

Abrigo Familias iniciado a sua actividade em Maio de 2015.
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3. Descri¢io do CAFAP Abrigo Familias (\- ' e '”'.

O CAFAP Abrigo Familias é considerado uma resposta social, desenvolvida através de um servico, ‘%/

vocacionado para o estudo e prevengdo de situagdes de risco social e para o apoio a criangas e «——
jovens em situagdo de perigo e suas familias, concretizado na sua comunidade, através de equipas
multidisciplinares (Direccdo Geral da Seguranca Social, da Familia e da Crianga [DGSSFC], 2006),
constituindo-se, desta forma, um servico de apoio as familias com criangas e jovens em situagdo

de perigo ou risco social (Melo & Alarcdo, 2009).

Pelo disposto na Portaria n.2 139/2013 de 2 de Abril, o CAFAP Abrigo Familias consiste num
«servigo de apoio especializado as familias com criangas e jovens, vocacionado para a prevencado e
reparacdo de situagbes de risco psicossocial mediante o desenvolvimento de competéncias

parentais, pessoais e sociais das familias».

O CAFAP Abrigo Familias &, portanto, um servigo diferenciado que procura complementar a

intervencgdo dos servigos de apoio a Familia existentes na comunidade.

A sua intervencdo privilegia uma posi¢do de colaboragdo com as familias, procurando reforc¢ar a
qualidade das relagdes familiares e da familia com a comunidade, fortalecendo as competéncias
necessarias para a construcao do bem-estar das criancas e jovens, mas também dos adultos

intervenientes no processo, no presente e no futuro.

O grupo alvo do CAFAP Abrigo Familias sdo as familias com criangas e jovens em situagdo de risco
ou perigo, ou seja, familias com criangas que sofreram maus tratos e que se encontram em risco
de serem maltratadas, que se encontram em situacdo de perigo para a sua integridade fisica e
psicoldgica e familias com criangas em cujas trajectdrias desenvolvimentais é possivel identificar
factores que as colocam em risco para o desenvolvimento de perturbagfes e problemas
psicossociais futuros. Complementarmente a comunidade em geral, incluindo a comunidade

técnica/especialista.
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necessidades de seguranga e bem-estar da crianga e do jovem; orienta-se por modelos ecolégico-
desenvolvimentais e sistémicos e valoriza modelos de resiliéncia familiar e individual, de forma a
centrar-se nas forcas e no reforco de competéncias relacionais e individuais necessarias para a
construgdo do bem-estar das criangas e jovens, no presente e no futuro; privilegia a construgdo
de relagdes de colaboragao com as familias, promotoras da autonomia e empowerment; promove
a articulagdo e colaboragdo com a comunidade e com as instituicdes comunitdrias (Melo &

Alarcdo, 2009).

Definindo-se o sentido de missdao da seguinte forma: proteger e potenciar o bem-estar e

fortalecimento das familias com criancas e jovens em situac¢do de risco ou perigo.

3.1.0bjectivos

De acordo com o normativo referido acima (Portaria n.2 139/2013 de 2 de Abril), o CAFAP Abrigo

Familias tem como objectivos gerais:

a) Prevenir situacdes de risco e de perigo através da promogdo do exercicio de uma parentalidade

positiva;
b) Avaliar as dinamicas de risco e protec¢do das familias e as possibilidades de mudanca;

c) Desenvolver competéncias parentais, pessoais e sociais que permitam a melhoria do

desempenho da fungdo parental;

d) Capacitar as familias promovendo e reforgando dindmicas relacionais de qualidade e rotinas

quotidianas;
e) Potenciar a melhoria das interagdes familiares;

f) Atenuar a influéncia de fatores de risco nas familias, prevenindo situacbes de separacdo das

criangas e jovens do seu meio natural de vida;
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g) Aumentar a capacidade de resili€ncia familiar e individual;

h) Favorecer a reintegrac¢do da crianc¢a ou do jovem em meio familiar;

i) Reforgar a qualidade das rela¢des da familia com a comunidade, bem como identificar recursos

e respetivas formas de acesso.

= B
O que podemos colocar em dois grandes objectivos: (%
- Promover o fortalecimento das familias;

- Proteger e potenciar o bem-estar fisico, psicolégico e social dos elementos das familias.

Como objectivos especificos temos os seguintes:
1) Auvaliar as dindmicas de risco e protecgdo das familias e as possibilidades de mudanca;

2) Aumentar processos de resiliéncia familiar (ao nivel da dimensdo das crengas familiares,
processos organizacionais e capacidade de comunicacdo e resolugdo de problemas) e

individual;

3) Aumentar a qualidade das condigOes sociais de vida das familias e/ou a sua capacidade de

as melthorarem;

4) Aumentar competéncias parentais (ao nivel dos cuidados basicos, seguranca afectiva,
orientacdo e estabelecimento de limites, seguranga e estimulagdo) facilitadoras de um

desenvolvimento positivo das criangas e jovens;
5) Diminuir os problemas e mau estar sentidos pelas familias;

6) Aumentar o bem-estar integrado (fisico, psicolégico, social) dos elementos das familias,

em situagdo de risco;

ABRIGO - Associacdo Portuguesa de Apoio a Crianga

Rua da Biclogia, 6, 2870-271 Montijo 210968 572 /933877 717
www.abrigo.pt abrigo.apac@gmail.com

crescer o. sorvie
Associagia Portugussa de Apola & Crianca Pessoa Colectiva n2 505 415 364 — Instituigdo Particular de Solidariedade Social n2 18/06



CAFAP ABRIGO FAMILIAS
CENTRO DE APOIO FAMILIAR E ACONSELHAMENTO
PARENTAL

Assaciagio Portugess da Apoid & Criona

7) Aumentar a capacidade tedrica e pratica da populagdo técnica para responder as

necessidades das familias com criangas e jovens em situac¢do de risco ou perigo; . i

8) Aumentar a capacidade de envolvimento comunitario e a participac3o civica das familias;

|

9) Aumentar o envolvimento da comunidade e a sua capacidade de promogdo e proteccdo .

do bem-estar das familias com criancas e jovens.

— {

—
Q >

3.2.0rganizac¢do, Funcionamento e Actividades

Enquanto modelo de intervengdo, o CAFAP Abrigo Familias, conforme a portaria j& mencionada,
baseia a sua interveng¢do na avaliacdo familiar e na situagdo de risco psicossocial das familias e
concretiza-se mediante projectos ou programas estruturados, a medida, em func¢do da situagdo
particular de cada familia. Privilegiando uma abordagem sistémica, intensiva e dindmica que,
numa perspetiva de complementaridade, tem em conta a proximidade e o cardter integrado e
regular da intervengao, por forma a permitir um conhecimento e uma visdo global da estrutura e

das dinamicas familiares.

Em termos de modalidades de intervencdo, dado que o CAFAP Abrigo Familias visa a qualificagdo
familiar mediante a aquisicdo e o fortalecimento de competéncias parentais nas diversas
dimensdes da vida familiar e compreende niveis diferenciados de intervengdo de cariz pedagégico
e psicossocial de acordo com as caracteristicas das familias, desenvolvemos na nossa actuacdo, as

seguintes modalidades:

e Preservacdo Familiar

A preservagdo familiar visa a prevencdo da retirada da crianga ou do jovem do seu meio natural
de vida, pelo que a Equipa implementa, conforme referido anteriormente, o Modelo de avaliagdo
adaptado de “Child Well-Being Scales” (Magura e Moses, 1986), efectuada por Laurendeau, R. e

Vézina, A. (1989) com tradugdo da Professora Doutora Rute Agulhas e executa, quando se
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justifica, Programas de Educa¢do Parental nomeadamente o “Mais Familia, Mais Crianca” e o

“Mais Familia, Mais Jovem”.

Esta modalidade é particularmente indicada para familias multidesafiadas com crianca m ns
maltratados ou em situacdo de risco ou perigo, em que ocorreu uma situagdo de mau trato ou
negligéncia e/ou familias afectadas por mdiltiplos fragilidades, ou ainda a familias multidesafiadas.
Destina-se, portanto, a situacdes em que a retirada da criang¢a do seio familiar é eminente, mas se
julga possivel, ainda, intervir, preservando-a na familia. Destina-se, igualmente, a familias em que
existem vulnerabilidades relativamente focalizadas em areas do funcionamento familiar ou
quando se verificam um conjunto de condicdes psicossociais e duvidas ou dificuldades na gestdo
da parentalidade que podem colocar a familia em situagdo de risco e familias de médio e baixo
risco para a ocorréncia de situagfes de maus-tratos. Neste sentido, serd benéfico o aumento dos

factores de protec¢do, nomeadamente ao nivel da relagdo pais-filhos.

Tem-se em consideracao diferentes dimensdes do funcionamento da familia e dos contextos
envolventes e a forma como se integram no processo de aquisicdo de competéncias para 0

fortalecimento da familia e das criangas/jovens.

Esta intervencdo caracteriza-se por ser intensiva e sistemdtica, conduzida por dois técnicos por
cada familia; o propdsito é avaliar as competéncias parentais, as dindmicas familiares e as
condigbes sociofamiliares e de vida das criangas/jovens com a finalidade de produzir informagdo e
emissdo de pareceres objetivos, que facilitem o processo de tomada de decisdo quanto as ac¢bes

a adoptar para salvaguarda da seguranca das criangas/jovens;

Criando e implementando planos de intervencdo definidos a medida de cada familia que poderdo

prevenir a retirada das criancas/jovens ou promover a reunificagdo familiar;

Privilegiando a interven¢do nos contextos domicilidrio e comunitario em que a familia se
movimenta, em horarios convenientes para a mesma, usando diferentes estratégias para o seu

envolvimento ao longo do processo, colocando o enfoque na familia e nao no individuo.
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Estrategicamente, sdo desenvolvidas actividades de intervengﬁo_ em grupo rojectos de

prevengdo centrados na familia, bem como programas de educagdo parental, projectos de treino
de competéncias familiares ou parentais, projectos centrados no suporte social ou de treino de

interac¢do pais-filhos.

No decorrer do ano 2018, assinalamos como Entidades Encaminhadoras, a Comissdo de Protec¢do
de Criangas e Jovens de Montijo, a Equipa Multidisciplinar de Assessoria ao Tribunal de Familia e
Menores do Barreiro (EMAT Barreiro), o Agrupamento de Escolas de Alcochete, a Comissdo de
Protecgdo de Criangas e Jovens de Alcochete, a Cercima e a Comissao de Protecgdo de Criangas e

Jovens de Moita.
e Reunificagao Familiar

A reunificagdo familiar pretende o regresso da crianga ou do jovem ao seu meio familiar,
designadamente nos casos de acolhimento residencial ou em familia de acolhimento, através de
uma intervencdo focalizada e intensiva que pode decorrer em espago domicilidrio efou

comunitario.

Esta modalidade é igualmente indicada para familias em que ocorreu uma situagdo de mau trato
ou negligéncia e/ou familias afectadas por multiplas vulnerabilidades ou familias multidesafiadas.
Familias em que a crianga estd acolhida e é necessario avaliar e/ou apoiar a familia no processo

de reunificacdo.

A semelhanga da modalidade anterior, na reunificacdo familiar é utilizada uma intervencio
intensiva e sistemdtica conduzida por dois técnicos por familia, com o objetivo de avaliar as
competéncias parentais das familias e as condi¢Ses sociofamiliares e de vida das criancas/jovens,
com a finalidade de produzir informagdo e emissdo de pareceres que facilitem o processo de
tomada de decisdo quanto as a¢Ges a adotar para salvaguarda da seguranca dos mesmos e de
desenhar e implementar planos de intervengdo definidos a medida de cada familia que poderdo
promover a reunificagdo familiar. Neste sentido, a Equipa privilegia a intervengio nos contextos

domicilidrio e comunitdrio em que a familia se movimenta e em hordrios convenientes para a
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mesma, usando diferentes estratégias para o seu envolvimento ao longo do processo, colocando

o enfoque na familia e ndo no individuo. (— ’\ .
—,

As Entidades Encaminhadoras nesta modalidade foram, a Equipa Multidisciplinar dem @
Tribunal de Familia e Menores do Barreiro (EMAT Barreiro), a Comissdo de Protec¢do de Criangas

— "
e Jovens de Montijo e a Fundagdo COl.
Em termos de Entidades e/ou Servigos com quem foi estabelecida articulagdo ao longo deste ano /

de 2018, nas duas modalidades de intervencdo, para além das que foram citadas atras enquanto
Entidades Encaminhadoras (com as quais foram mantidos contactos estreitos e frequentes de
articulagdo), tivemos ainda, o Centro de Apoio a Vida (CAV) da Santa Casa da Misericordia de
Montijo, CAFAP ComVida, Agrupamento de Escolas Poeta Joaquim Serra, Agrupamento de Escolas
de Montijo, Escola Secundaria Jorge Peixinho, Agrupamento de Escolas de Pegdes, Canha e Santo
Isidro, Agrupamento de Escolas da Moita, Equipa de Educacdo da Cercima, Equipa Local de
Intervengdo Precoce da Cercima (ELI), os servicos de Acgdo Social e da Habitacdo das Camaras
Municipais de Montijo e de Alcochete, Equipa de Protocolo de RSI Montijo/Alcochete, Clinicos e
Servico Social do Centro Hospitalar Barreiro-Montijo, Equipa do ACES Arco Ribeirinho, Casas de
Acolhimento Residencial de Criangas e Jovens, Comunidades Terapéuticas, CLDS Roda Livre 3G,
Instituicdes Particulares de Solidariedade Social com valéncias de Creche e Jardim de Infancia,
Unido Mutualista Nossa Senhora da Conceicdo, Centro Paroquial de Nossa Senhora da Atalaia,
Equipas dos Centros de Respostas Integradas (CRI) da Peninsula de Setibal e do Alentejo Central e

CPCJ do Barreiro.
e Servicos voltados para a comunidade
Pretende-se com este servigo:

- Dotar os técnicos intervenientes nesta area, de competéncias (tedrico/técnicas) que lhes
permitam uma resposta adequada as necessidades das familias com criangas e jovens em situagdo

de risco ou perigo;

- Potenciar o envolvimento comunitdrio e a participacao civica das familias;
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- Aumentar o envolvimento da comunidade e a sua capacidade de promog3o e proteccdo do bem-

estar das familias com criangas e jovens. (\; (’—@,
Destina-se aos profissionais tanto do CAFAP Abrigo Familias como de outras ins?i;gh que

desenvolvem trabalho na drea da familia, infancia e juventude, através da qual é possivel chegar a

populagdo-alvo final do CAFAP (as familias com criangas e jovens em situagdo de risco e/ou

perigo).

No sentido de um trabalho cada vez mais competente e reconhecido como de referéncia, um
elemento da equipa do CAFAP Abrigo Familias frequenta atualmente 22 ano do Curso de
Formacdo em Intervencdo Sistémica e Familiar (Terapia Familiar), organizado pela Sociedade

Portuguesa de Terapia Familiar, dando continuidade a formagdo ja iniciada em 2017.

Para além do ja referido, este servigo foca, igualmente, a promog¢ao do bem-estar das familias,
criangas e jovens, assim como, no fortalecimento das familias, na formagdo técnica da equipa e na
partilha de recursos de apoio as familias. Promovendo, assim, o trabalho em parceria, que
pretende envolver a comunidade na disponibilizagdo de um conjunto de recursos de apoio as
familias, procurando estimular-se a partilha ndo s6 entre profissionais e instituicbes, mas também
entre as familias. Através das seguintes formas: realizagdo de encontros/atividades com as
familias e criangas da comunidade; formagdo técnica a Equipa do CAFAP Abrigo Familias;
manuten¢do e actualizagdo da pdgina do facebook da Abrigo de modo a divulgar noticias e

informacgGes de interesse para as familias e comunidade.

A par do trabalho de intervencao com as familias, a Abrigo, mais especificamente o CAFAP Abrigo
Familias, tem promovido e desenvolvido um trabalho paralelo, mas complementar no sentido de
proporcionar as familias por si apoiadas nas diversas valéncias j& mencionadas, uma qualidade de
vida melhor, assim, desenvolve e dinamiza o banco de bens doados, com o objectivo de
responder as necessidades de algumas familias apoiadas pela Equipa. Deste banco de bens
doados fazem parte roupas e calgcado de adulto e de crianga, roupa de cama, material escolar,
brinquedos e jogos, mobilidrio de pequeno porte e alimentos. Estes bens sdao doados por pessoas

singulares e por grupos de pessoas e Entidades que se dedicam a apoiar as nossas familias desta
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forma e por reconhecimento do trabalho desenvolvido pela Equipa. Este é um servico cuja

utilidade e pertinéncia é reconhecida e utilizado pela maioria das familias apoiadas pelo CAFAP 24/

Abrigo Familias. (Q“ == ~;

Salientamos a presenc¢a do CAFAP Abrigo Familias na Feira da Satde, do ano 2018, prémovida e I

pelo Agrupamento de Escolas Poeta Joaquim Serra, neste mesmo estabelecimento de ensino.

Destacamos o batismo de voo (convite da Base Aérea do Montijo, no Ambito da comemoragdo do
662 aniversario da mesma), no dia 24/06/2018, que foi uma experiéncia incrivel para muitas
criangas, nas suas proprias palavras “o melhor dia da minha vida...”, foi a primeira vez que muitas
destas familias e criangas tiveram oportunidade de voar, esta viagem realizou-se num avido C-
295M da Forga Aérea Portuguesa, teve a duragdo aproximada de 25 minutos, tendo sobrevoado a

zona do Rio Tejo, Serra da Arrabida, Troia, Palmela e concelhos de Montijo e Moita.

3.3.Recursos Humanos

A Portaria n.2 139/2013 de 2 de Abril, que regulamenta os CAFAP, e as orientacdes fornecidas
pelos servicos do Instituto da Seguranga Social preconizam que, tendo em conta o nimero de
familias estipulado em Acordo de Cooperagdo (80), um dos elementos da Equipa Técnica, mais
especificamente o Educador Social, deve estar a tempo parcial (50%), no entanto e dada a
complexidade e exigéncia do trabalho com familias multidesafiadas, a Direc¢gio da ABRIGO
entendeu, em 2017, assumiu o pagamento dos restantes 50% referentes a este elemento,
contribuindo assim para o reforgo da equipa e poder prestar um servico de maior qualidade e
efetividade as familias. A par desta iniciativa, no ano 2018 a Abrigo viu aprovada a medida de
estagio profissional pelo Instituto de Emprego e Formagdo Profissional (IEFP), contando assim,
desde 24 de Setembro de 2018, com um estagiario de psicologia. Pelo que, os recursos humanos

do CAFAP Abrigo Familias sdo agora, os seguintes:
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Categoria Profissional - Percentagem de Nome
afectacdo
Coordenadora/Psicopedagoga clinica - 100% Rita de Azevedo Pereira
Técnica de Servigo Social - 100% Sara Isabel Pires Barradas

Educadora Social - 100% Helena Sofia Galinha Oliveira
Estagiaria Profissional de Psicologia Inés Pereira Macedo Pando
Estagiario académico de Psicologia Tiago Barrento (5Jt. 2018 a Maio 2019)

A Equipa do CAFAP Abrigo Familias conta igualmente com uma assistente administrativa em

regime de prestagdo de servigos.

A supervisdo a Equipa Técnica foi assegurada em 2018, o que continua a verificar-se, pela
Professora Doutora Maria Teresa Ribeiro, Professora Associada e Coordenadora do Nicleo de

Psicologia Clinica Sistémica da Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa.

3.4.Area geogrifica de intervengio

O CAFAP Abrigo Familias estd sedeado na Rua da Biologia, nimero 6, no Montijo e as suas
instalagbes sdo compostas por um gabinete da equipa técnica, uma sala de

atendimento/reunides/sessdes, uma sala polivalente, e dispondo de instalagdo sanitaria.

As sessdes dos programas de educacdo parental, decorrem na sala de sessGes do CAFAP Abrigo
Familias, ou na residéncia das familias, ou ainda em outros equipamentos que permitam a
realizagdo das mesmas em alternativa as primeiramente mencionadas, as sessdes decorrem em
horério laboral ou pés-laboral, de acordo com a disponibilidade e preferéncia das familias,
existindo da parte da equipa técnica a flexibilidade e disponibilidade para a concretizagdo das

mesmas.
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Alcochete, atuando em todas as freguesias que deles fazem parte, sejam zonas urbanas ou rurais.

Relativamente ao ano 2018, podemos verificar a distribuicdo das familias (apenas aquelas cujo
processo foi encaminhado este ano) em acompanhamento, pelas freguesias dos dois concelhos
abrangidos pela intervengdo do CAFAP Abrigo Familias conforme grafico abaixo, sendo que em

termos de distribuicdo por concelhos temos os seguintes nimeros:

CAFAP ABRIGO FAMILIAS

PARENTAL

Concelho de Montijo — 29 familias, com 50 criangas / jovens

Concelho de Alcochete — 6 familias, com 17 criancgas / jovens

Numero de Familias

25

3

1 =
== —'—_z:_;:!I‘!I

1 Unidio de Freguesias do Montijo e do Afonsoeiro
» Unido de Freguesias de Pegles
= S. Francisco

m Alcochete

W Sarithos Grandes
m Unido de Freguesias de Atalaia e Alto-Estanqueiro-Jardia

Canha

Gréfico 1: Distribuicio do niumero de encaminhamentos de familias para o CAFAP Abrigo Familias, no ano 2018, pelas freguesias dos

dois Concelhos
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3.5.Familias em acompanhamento

O numero de familias, bem como a sua distribuicio por modalidade de interveng¢do, abrangido

pelo Acordo de Cooperacgdo é o seguinte:

Modalidade de

Preservacao familiar | Reunifica¢do familiar Total

intervengao

Numero de Familias 68 12

Portanto, na modalidade de Preservagdo familiar, conforme ja referido, pretende-se prevenir a
retirada da crianga ou do jovem do seu meio natural de vida, temos enquanto Acordo, 68 familias,
no entanto este ano de 2018, a equipa interveio com 64 familias nesta modalidade, e na
modalidade de Reunificacdo familiar, que visa o regresso da crianga ou do jovem ao seu meio
familiar, designadamente nos casos de acolhimento residencial ou em familia de acolhimento,
através de uma intervencdo focalizada e intensiva que pode decorrer em espago domicilidrio e/ou
comunitario, temos em Acordo 12 familias, no entanto acompanhamos 16 familias nesta
modalidade, perfazendo a totalidade das 80 familias em Acordo de Cooperagdo. Esta diferenga
dos valores, em termos de Acordo de Cooperagao e de intervencgdo, prende-se com as
necessidades apontadas pelas Entidades Encaminhadoras, sendo que houve um aumento de
necessidade de intervengdao no ambito da reunificacao familiar relativamente a anos anteriores,
pelo que a Equipa interveio com as familias encaminhadas ainda que no acordo estejam previstos
nimeros diferentes, com o objectivo de suprir necessidades e responder as preocupagdes
elencadas pelos servigos (como a EMAT Barreiro e CPCJ Montijo) gue tém, em termos de critérios
de prioridade, uma maior priorizagdo das situagées em relacdao a outros do primeiro patamar de
interven¢do no ambito do sistema de promogdo e protecgao, conforme previamente definido em

termos de regulamento.
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Reunificacdo Familiar

De Janeiro a 31 de Dezembro de 2018, temos os seguintes numeros de familias intervencionadas §~"

PARENTAL

pela Equipa do CAFAP Abrigo Familias ilustrados no seguinte quadro:

Familias intervencionadas no ano 2018 Preservacao Reunificacdo Total de Total de
familiar familiar Familias Criancgas e
Total de Encaminhamentos Familias 27 8 35
Criangas/Jovens 49 18 67
Familias 19 4 23
Criangas/Jovens 23
Familias 7 2 9
Criangas/Jovens 17
Processos transitados de | Familias 22 4 26
2016 para 2018 Criangas/Jovens 53
Processos de 2016 Familias 12 2 14
arquivados em 2018 Criangas/Jovens 32
Processos transitados de | Familias 38 3 41
2017 em 2018 | Criangas/lovens 82
_=L-‘=_==. — — = = — = ‘.. =
Processos de 2017 | Familias 11 0 80
arquivados em 2018 | Criancas/lovens 26
Familias 1 0 1
Criangas/Jovens 1
Processos transitados Familias 64 16 80
para 2019 Criancas/Jovens 114 35 149

O total de encaminhamentos (35 familias com 67 criangas/jovens) reportam-se aos processos

encaminhados para o CAFAP Abrigo Familias de Janeiro a Dezembro de 2018.

Conforme tabela, dos processos encaminhados no ano de 2015, transitaram 13 familias com 23
criangas para o ano 2018; dos processos encaminhados no ano 2016, transitaram 26 familias com
53 criangas para o ano 2018 e dos processos encaminhados no ano 2017, transitaram 41 familias
com 82 criangas para o ano 2018 no sentido da Equipa do CAFAP Abrigo Familias dar continuidade

a intervencao ja iniciada nos referidos anos.
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Foram arquivados, no ano 2018, 35 processos familiares, os motivos destes arquivamentos .

prendem-se maioritariamente com a conclusdo da intervencdo familiar (19), o ndo
reconhecimento da necessidade de intervengao (por parte da familia, da entidade encaminhadoﬁ‘ﬁ .

ou outra) verificou-se em 9 familias, 6 familias mudaram-se para fora da drea de intervengdo {
geografica do CAFAP (territdrio nacional ou estrangeiro) e 1 por outros motivos como integracdo

de elementos da familia em outra resposta social, tendo em conta a detec¢ido de elevado perigo %

para a crianga/jovem.

Para além das sessOes familiares, dos contactos presenciais de monitorizagdo, das diligéncias, das
reunides com entidades parceiras e da presta¢io de servigos através dos servigos voltados paraa
comunidade (doagdo e partilha de bens), a equipa do CAFAP Abrigo Familias prevé concretizar,
no decorrer do ano 2019, os Programas de Educacdo Parental “Mais Familia Mais Crian¢a” e
“Mais Familia Mais Jovem”, que sdo da autoria da Professora Doutora Filomena Gaspar,
docente na Faculdade de Psicologia e Ciéncias de Educacdo da Universidade de Coimbra,
dado que apresentam resultados com evidéncia cientifica, assim tenhamos os devidos
encaminhamentos por parte das Entidades competentes, como as Escolas, a 72 Geragdo do

Programa Escolhas — Projecto Kont’arte e/ou servigos de acgdo social e de salde.

Nas familias encaminhadas para o CAFAP Abrigo Familias, no ano de 2018, é possivel destacar 5

tipologias/formas de familias, distribuidas da seguinte forma:

Nimero de Familias
. e Nimero de
lipeleigsiiounasd=tiolia Preserva¢do | Reunificagdo criangas/Jovens
o = . b Total de Familias ¢ X
Familiar Familiar
Familia Nuclear 11 2 13 26
F e - E— = _' . T
a'mllla com mais do -qu'e 1 5 5 10 2
ntcleo e/ou Reconstituida
Famllla. Monopar?n.tal 2 0 7 12
{masculina ou feminina)
Familia alargada 3 1 4 B 6
Outra: Individual 1 o | 1 1
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Maioritariamente, as familias encaminhadas eram compostas por um nucleo, a familia nuclear,
fazendo parte destas 26 criancas/jovens, seguido das familias com mais do que um nicleo e/ou
familias reconstituidas com 22 criangas/jovens, sete familias monoparentais maioritariamente
femininas, quatro familias alargadas (umas compostas por avos e outras por tios) que tinham
junto de si 6 criangas/jovens e uma familia constituida por jovem que se autonomizou apds os 18

anos, mantendo a colaboragdo com a Equipa do CAFAP por sua disponibilidade e reconhecimento

da necessidade e do beneficio deste acompanhamento.

Em termos de Entidades Encaminhadoras temos os seguintes dados, por ordem decrescente de

encaminhamentos:

Modalidade de intervencdo / Nimero de Modalidade de Intervengdo / Niimero de
Entidades Familias Criangas/lovens
R v TS Preservagdo Reunificagdo
Preservacdo Familiar | Reunificacdo Familiar
Familiar Familiar

CPCJ de Montijo 16 1 25 2
EMAT Barreiro 4 6 6 13
CERCIMA 1 0 3 0
Educagdo
(Agrupamento de 3 0 9 0
Escolas de Alcochete)
CPCJ Moita 1 0 1 0
CPCJ de Alcochete 2 0 B 5 0
Fundaggo COI 0 ' 1 0 3
Total 27 8 49 18
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Conforme tabela acima, é possivel verificar que a principal Entldade Encamin fa no decorrer

do ano 2018, na modalidade de preservacdo familiar foi a Comissdo de Protecgcao de Criancas e .
Jovens de Montijo com 16 encaminhamentos de familias (com 25 criangas/jovens), seguida da ’#/

Equipa Multidisciplinar de Assessoria ao Tribunal do Barreiro com 4 (6 criangas/jovens) e do

Aﬂ
1Y)

Agrupamento de Escolas de Alcochete com 3 encaminhamentos (com 9 criangas/jovens), a
Comissdo de Protec¢do de Criancas e Jovens de Alcochete encaminhou duas familias (com 5
criancas/jovens) e tanto a Cercima como a Comissdo de Protecgdo de Criangas e Jovens de Moita
encaminharam uma familia cada, perfazendo um total de 4 criangas/jovens. No que diz respeito a
modalidade de reunificacdo familiar, a principal entidade encaminhadora foi a Equipa
Multidisciplinar de Assessoria ao Tribunal do Barreiro com 6 familias, com 13 criangas/jovens,
seguida pela Comissdo de Protec¢do de Criangas e Jovens de Montijo com um encaminhamento

(com 2 criangas/jovens) e da Fundagio COI, igualmente, com uma familia com 3 criangas/jovens.

Pese embora, o nimero de familias encaminhadas para o CAFAP Abrigo Familias tenha sido
menor do que em anos anteriores, o que concluimos é que a complexidade das familias
acompanhadas pela Equipa é cada vez maior, este facto tem sido constatado e confirmado tanto
no momento do encaminhamento como no decorrer da colaboragdo, pelo que, este ano 2018,
sentimos necessidade de “olhar” para as tipologias de sinalizagdo de perigo das criangas e jovens
e suas familias no momento do encaminhamento, no sentido de compreender e poder atuar de
forma mais eficaz e eficiente sobre esta complexidade de desafios que se vai confirmando no
decorrer da colaboragdo das familias com a equipa, podendo, também desta forma, adequar as
estratégias de intervencdo e colaboragéo, ajustando o trabalho e o saber da Equipa aos desafios

inerentes a esta pratica colaborativa. Esta distribui¢do verifica-se conforme tabela a seguir:
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Tipologias de Sinalizagcdo Preservacdo Reuniﬁ?a?ﬁo Total
1. Abuso sexual
+
e 1 0 1
9. Exposi¢do a comportamentos que possam comprometer o
bem-estar e desenvolvimento da crianga — Violéncia Doméstica
2. Negligéncia 5 1 6
2. Negligéncia
+ 0 1 1
5. Mau trato fisico -
2. Negligéncia
+
5. Mau t:ato fisico 1 0 1
9. Exposi¢do a comportamentos que possam comprometer o
bem-estar e desenvolvimento da crianga — Violéncia Doméstica
2. Negligéncia
+ 2
9. Exposi¢do a comportamentos que possam comprometer o t 3
bem-estar e desenvolvimento da crianga — Violéncia Doméstica
4. A crianga/jovem assume comportamentos que afectam o
seu bem-estar e desenvolvimento sem que os pais se aponham 8 2 10
de forma adequada
4. A crianga/jovem assume comportamentos que afectam o
seu bem-estar e desenvolvimento sem que os pais se oponham
de forma +adequada o 1 1
9. Exposicdo a comportamentos gue possam comprometer o
bem-estar e desenvolvimento da crianga — Violéncia Doméstica
5. Mau trato fisico
N 0 1
9. Exposicdo a comportamentos que possam comprometer o 1
bem-estar e desenvolvimento da crianga — Violéncia Doméstica
6. Mau trato psicoldgico ou indiferenga afetiva 1 0 1
6. Mau trato psicolégico ou indiferenca afetiva
* 1 0 1
8. SituacGes de perigo em que estejam em causa o Direito a
Educagdo B
8. Situagdes de perigo em que estejam em causa o Direito a 4 1 5
Educagdo o
9. Exposicao a comportamentos que possam comprometer o 3 0 3
bem-estar e desenvolvimento da crianca — Violéncia Doméstica
3. Abandono ou entregue a si propria 1 0 1

Da observacdo destes dados, importa reflectir sobre a prevaléncia, que, na actualidade e com

base nos encaminhamentos deste ano 2018, temos relativamente a dificuldade dos cuidadores

em estabelecer os limites e as regras, bem como a contengdo emocional que 0s processos
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educativos pressupdem e que as criangas/jovens se colocam em situagdes de perigo, ou seja, na
maioria das situacdes encaminhadas, para a equipa do CAFAP Abrigo Familias, a crianga/jovem ja
se encontra em perigo relacionado com a falta de supervisdo/conten¢ao dos seus cuidadores. Em
algumas destas situag¢Ges, ha igualmente relagdo com outra tipologia de perigo como a exposi¢ao
a situagtes de violéncia doméstica, o que contribui para 0 aumento da complexidade do sistema

familiar e por consequéncia da intervenc¢do que a familia beneficiara.

A par, e com base nestes dados, merece igualmente reflexdo o facto da exposicdo a situagdes de
violéncia doméstica estar muitas vezes relacionada com outras tipologias de perigo, como a
negligéncia ao nivel da prestagdo dos cuidados as criangas/jovens, o mau trato fisico e o abuso
sexual, o que, conforme descrito na literatura, corresponde a um aumento da complexidade do
sistema familiar até pelos multiplos desafios a que o mesmo sistema estd sujeito, o que
consequentemente se reflete na crianga/jovem enquanto sintoma deste sistema que podera estar
doente, colocando-se igualmente, no cenario de hipdteses a entropia de alguns destes sistemas
familiares e a dificuldade das equipas/servicos/entidades quebrarem ciclos de disfuncionalidade
familiar, podendo correr-se o risco de perpetuar ciclos de vivéncias familiares pouco positivas do

ponto de vista do desenvolvimento e bem-estar das criangas/jovens.
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Tipologias

m 1. Abuso sexual
= 2. Negligéncia
» 3. Abandono ou entregue a si prépria

m 4. A crianga/jovem assume comportamentos que afectam o seu bem-estar sem que os pais
se oponham de forma adequada

m 5. Mau trato fisico
» 6. Mau trato psicolégico ou indiferenca afectiva
= 8. SituacBes de perigo em que estejam em causa o Direito a Educagdo

m 9. Exposicio a comportamentos que possam comprometer o bem-estar e desenvolvimento
da crianga

Em termos de distribuicdo das situacdes de perigo, é possivel verificar, conforme grafico, que a
negligéncia e o facto das criancas/jovens assumirem comportamentos que afectam o seu bem-
estar sem que os pais/cuidadores se oponham de forma adequada tém maior incidéncia,
imediatamente seguidos pela exposicdo a situagdes de violéncia doméstica, que sdo situagdes que
podem comprometer o bem-estar e o desenvolvimento da crianga/jovem. As situagbes em que
estio em causa o direito a educacdo surgem em quarto enquanto incidéncia de tipologia,
seguidas de maus tratos fisicos e psicolégicos ou de indiferenca afectiva. Tendo o abuso sexual e 0

abandono ou a crianca/jovem estar entregue a si propria a incidéncia de um processo cada.
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5. Potencialidades do CAFAP Abrigo Familias C L{ .

O CAFAP Abrigo Familias é um servi¢o constituido por uma equipa multidisciplinar que tem como

propésito maior, assegurar um servico de qualidade, atuando, privilegiadamente em situag¢des
que, pela sua complexidade, ndo encontram respostas noutras instituices comunitarias e exigem

uma atencgdo especializada (Melo, 2008).

Procura, ainda que, a pretexto da crianga/jovem em risco, voltar o foco de atengdo para a familia,
potenciando as suas dindmicas relacionais e os seus padrées de interaccdo, interrompendo
dindmicas familiares e contextos nefastos que contribuem para as situages de vulnerabilidade

das familias.

E um servico centrado na familia, numa relagdo de colaboracdo, que promove a autonomia e
empowerment, tendo por base modelos ecoldgico-desenvolvimentais, sistémicos e de resiliéncia
familiar e individual, centrados nas forcas familiares, pretendendo, portanto, o reforgo de

competéncias relacionais e individuais.

O CAFAP Abrigo Familias funciona de Segunda-feira a Domingo em horério laboral e pés-laboral,
de acordo com as necessidades e disponibilidade das familias, para que todos os seus elementos
possam estar presentes nas sessdes e que as mesmas se constituam como efetivas para o

trabalho realizado.

A Equipa estd contactdvel por telemével 24 horas por dia para quaisquer necessidades das

familias.

A Equipa teve supervisdo com a Professora Doutora Maria Teresa Ribeiro e a sua disponibilidade

para acompanhar a equipa foi uma mais-valia para a colaboragdo com as familias.

Para além desta supervisdo, a Equipa do CAFAP Abrigo Familias continua a beneficiar de ac¢des de

formac3o técnica e especializada por Entidades externas com o objectivo de capacitar e melhorar

ABRIGO - Associagdo Portuguesa de Apoio a Crianga
Rua da Biologia, 6, 2870-271 Montijo 210968572 /933 877 717
www.abrigo.pt abrigo.apac@gmail.com

crescer o sorrvir )
Associagio Porhugusta da Apala 3 Grianga Pessoa Colectiva n2 505 415 364 — Instituicio Particular de Solidariedade Social n2 18/06



CAFAP ABRIGO FAMILIAS
CENTRO DE APOIO FAMILIAR E ACONSELHAMENTO
PARENTAL

Ao gl o uaewa e Apoio & Griana

a intervencdo dos elementos da Equipa, como por exemplo, a ja referida que é pre

realizada pela Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar. C

O CAFAP Abrigo Familias na légica do trabalho em rede e parceria faz parte déT&iPefl\_l'a;ional de -4 ’
CAFAP (ReNCAFAP), estrutura representativa de mais de 60% dos CAFAP existentes a nivel %/
nacional, através de protocolo. A participacdo activa da Equipa do CAFAP é uma mais-valia, quer =~ ——
pela componente da formacdo técnica quer pela partilha de experiéncias que promove entre os -

varios CAFAP.

Neste ano de actividade, o CAFAP Abrigo Familias continuou a promover a articulagdo e a
comunicagdo estreita com outras Entidades com competéncia em matéria de infdncia e juventude
(CPCJ, EMAT, Escolas, Saude, RSI, Acgdo Social, outros servigos) promovendo apresentacfes e
sessbes de esclarecimento, sensibilizando os interlocutores dos restantes equipamentos sociais
dos concelhos nos quais atua, com o objectivo de dar a conhecer o servigo prestado as familias,
bem como das possiveis respostas as necessidades das familias com as quais estas Entidades

intervém.

A par destes movimentos, tém sido igualmente promovidos contactos/reunides com outras
Instituicdes que também t&m a mesma resposta social noutros concelhos do pais numa légica de
partitha de experiéncias, saberes e boas-praticas, como por exemplo, com o CAFAP ComVida
(Palmela), o CAFAP da Associacdo Noés (Barreiro), o CAFAP do MDV (Movimento de Defesa da

Vida), o CAFAP da Associacdo Integrar (Coimbra) e o CAFAP da Assaciagdo Passo a Passo.
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6. Conclusdes e recomendacdes gerais

No decorrer do ano 2018 e a semelhanga dos trés anteriores, tanto a Professora Doutora Maria
Teresa Ribeiro como a Equipa do CAFAP Abrigo Familias, em momentos de reflexdo e supervisdo e
ao longo do trabalho didrio, sentem que, apesar dos multiplos desafios com que a Equipa se
depara, tendo em conta o elevado numero de familias em acompanhamento e a complexidade de
cada uma destas familias, tem evoluido de forma muito positiva no que respeita a intervengdo
com as familias multidesafiadas, na abordagem colaborativa com as familias e no olhar sistémico
centrado nas forcas familiares e nas solugdes, tal como na forma de planear e preparar as sessdes.
Por seu lado, a Equipa reconhece igualmente a importancia desta orientagdo técnica e supervisao
para a melhoria da qualidade da resposta, possibilitando desenvolver uma interveng¢do que se
pretende diferenciada e especializada. As forcas das familias sdo mais evidenciadas porque as

competéncias dos seus elementos sdo ampliadas.

Os resultados alcangados na intervengdo sao indicadores de que o CAFAP Abrigo Familias é um
servico que acredita na familia, nas suas potencialidades e nos seus elementos como capazes de

resolver as suas préprias vuinerabilidades.

A semelhanca das conclusdes e recomendagbes plasmadas nos relatorios de avaliagdo de
actividades de anos anteriores, este ano de actividades voltou a reforgar a necessidade de dar
continuidade 3 intervengdo colocando o foco no trabalho desenvolvido e na relagdo estabelecida
entre a equipa técnica e as familias, uma vez que é também desta relagdo colaborativa que se
torna possivel a activagdo das forcas da familia, através do didlogo estabelecido entre os
profissionais e as familias, promovendo desta forma a mudanga pretendida. A este proposito,
pese embora a ABRIGO tenha garantido o refor¢co da Equipa, com o restante tempo de afectacdo
do profissional, que a luz da Portaria enquadradora da resposta social CAFAP estaria a meio
tempo, e com o estégio profissional de psicologia que teve inicio no segundo semestre do ano,
mantém-se a necessidade de reforcar adicionalmente a Equipa uma vez que, actualmente e

refletindo sobre os dados acima referidos, como as tipologias de perigo ou as diferentes formas
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de familias, a complexidade das situacGes familiares é cada vez maior, os miltiplos desafios que

se colocam as familias sdo também mais complexos e a acrescer a estes factos, a escassez e/ou
inexisténcia de recursos na area da saude mental neste territério, podem comprometer o bem- 7{/
estar ou a methoria das varias dimensdes das familias, pelo que reforgando a Equipa poder-se-3, .

por consequéncia, aumentar ainda mais a qualidade do servigo prestado as familias com criangas

e jovens, o que se pretende para a exigéncia da intervenc¢do familiar inerente a resposta social -
CAFAP e consequentemente aos objectivos que o CAFAP Abrigo Familias considera adequados e

justos para as familias com criangas e jovens. Ou seja, conforme ja referido em vérias sedes e

momentos oportunos com quem de direito, torna-se a cada ano de intervengdo mais evidente e

clara a necessidade de reformular o racio de técnicos e o nimero de familias, alterando a portaria

que regulamenta a resposta social CAFAP, no sentido de garantir um trabalho de maior qualidade

e responsivo perante as necessidades e a complexidade dos sistemas familiares actuais, uma vez

que o referido documento legal esta desajustado da realidade das familias e do préprio sistema

de promogdo e protecgdo, carecendo, na nossa perspectiva, de reformulagdo com o foco na

melhoria da intervengao.

Decorre da experiéncia ao longo dos Ultimos quatro anos de colabora¢do com as familias, um
outro factor determinante para a qualidade de vida das criangas e jovens e por consequéncia das
suas familias, que é a melhoria dos servicos de satide mental, uma vez que continuam a aumentar
as situagbes que carecem deste tipo de interven¢do, obviamente, articulada com outros servigos
da comunidade, e o nimero de especialistas mantém-se reduzido face a estas necessidades, pelo
gue sentimos urgente e emergente a necessidade de melhorar a qualidade deste servico prestado
as familias com criangas e jovens, aumentando nimero de especialistas nesta matéria e

facilitando o acesso aos mesmos.

Concluiu-se, novamente, a importancia da promogdo de uma articulagdo estreita, agil e oleada
entre as vérias Entidades, Instituicdes, Encaminhadores e interventores/actores nos processos
familiares, no sentido de melhorar a intervenc¢do e o trabalho com as familias que se pretende o

melhor possivel com o foco na garantia e promogdo dos direitos das Criangas e dos Jovens.
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